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Zomer in de Meent
Deze maand start de zomer officieel. In mei hebben we al een paar 
zeer zonnige dagen gehad en we hopen natuurlijk op veel meer. Het 
buitenleven roept van alle kanten!

De Groengordel, het natuurreservaat, 
de hei en een stukje fietsen verderop 
zelfs een strandje. Overal om ons heen 
is in de wijde natuur meer dan genoeg 
te doen. Binnen in de Kruisdam is dat 
in de zomermaanden wat minder. Veel 
vrijwilligers zijn dan enkele weken op 
vakantie en dat merk je.

Zoals je verderop in dit wijkblad kunt 
lezen is er binnenkort een nieuw 
bestuur van de Stichting Hilversumse 
Meent. Wellicht gaat dat niet alleen 
daar voor de broodnodige verjonging 
zorgen, maar ook meer jonge 
vrijwilligers aantrekken. Met nieuwe 
ideeën en initiatieven. Wie weet zien we 
volgend jaar tijdens de zomerperiode 
dat er juist meer te doen is in plaats van 
minder. Leuke activiteiten voor jonge 
en al wat oudere kinderen die veel 
vakantiedagen in de Meent spenderen. 

Een stadsstrandje? Een braderie of 
klein festival met muziek waar de jeugd 
op losgaat? De Meent heeft zoveel 
ruimte voor zoveel leuks!

Dat zie je het beste wanneer mensen 
van alle kanten samenkomen, 
bijvoorbeeld in de winter tijdens de 
Lichtjesavond en Sinterklaasintocht. 
Van jong tot oud, uit heel de wijk. 

Het Team Activiteiten & Evenementen 
heeft er in ieder geval zin in, zoals 
je verderop leest. Word lid van de 
WhatsApp groep en kom maar op  
met je ideeën!

Ook het wijkblad kent traditiegetrouw 
een zomerstop, zoals het bestuur dat 
heeft bepaald. Namens de redactie: 
iedereen een heel fijne zomer gewenst 
en graag tot september!

foto: de Groengordel
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Inhoudsopgave - juni 2024
Lees onder andere meer over:

 4   Activiteiten in de Meent

 5   Van het bestuur

 6   Senioren-eetcafé

 7   Spreekuur Wijkwethouder

 9   Optreden Mooche

10  Bijeenkomst wonen & schoollokalen

 11 Tourcafé 

12  Leefstijlloket & RTJB

Colofon 
Redactie en vormgeving

Contact
redactiewijkblad@hilversumsemeent.nl
en welkom@hilversumsemeent.nl. 
Bezoek hilversumsemeent.nl  
en volg op facebook.

14  Wijkcentrum beperkt open

16 Activiteiten in de Meentwerf

17  Fietstocht en BBQ

Kopijsluiting 
Uiterlijk 10 augusus inclusief high res 
beeld en plaatsing onder voorbehoud. 
Eerstvolgende editie: september 2024.

Advertenties
Wil jij ook in dit wijkblad adverteren?  
Bekijk de advertentietarieven  
en aanleverspecificaties op  
hilversumsemeent.nl.

Coördinatie bezorging 
Adrie Faas, 035 - 691 24 37

Coverfoto 
Goois Natuurreservaat 

Jouw foto in het wijkblad? 
Mail welkom@hilversumsemeent.nl.
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Activiteiten juni
Maandag
08:00	-	11:30	 Bloedprikken (afspraak)

09:00	-	16:00	 't Praathuis
09:30	-	10:15	 Buurtwandelen
10:30	 -	11:30	 Fitgym  (sportzaal)
12:00	 -	13:00	 Pilates 60+

13:00 	-	16:00	 Handarbeid
13:45	 -	15:45	 Badminton 55+

19:30	 -	23:00	 Klaverjassen
19:30	 -	22:30	 Biljarten (vrije inloop)	

Dinsdag
09:00	-	16:00	 't Praathuis
09:30	-	10:15	 Wandel je fit
10:00	 -	12:00	 Informatiepunt 
			   Welzijn & Zorg
10:00	 -	13:00	 Leefstijlcoach
11:00	 -	12:00	 Krachtig oud(er) worden
13:00	 -	14:00	 Buurtsportcoach
13:30	 -	17:00	 Bridge (inloop)
13:30	 -	17:00	 Biljarten (club)
13:30	 -	16:00	 Spelletjessoos, 
14:00	 -	20:00	Gitaarles (aanmelden)

Woensdag
09:00	-	16:00	 't Praathuis
09:30	-	10:15	 Wandel je fit
09:30	-	11:00	 Volleybal recreanten
11:15	 -	12:15	 T’ai Chi
13:30	 -	15:30	 Tafeltennis 55+

13:30	 -	17:00	 Biljarten (club)
15:45	 -	18:30	 Dansstudio Van Harten
19:30	 -	23:00	 Bridgen (competitie)

Donderdag
08:00	-	11:30	 Bloedprikken (afspraak)

09:00	-	16:00	 't Praathuis
09:30	-	10:15	 Buurtwandelen
09:45	-	11:45	 Badminton 55+

10:00	 -	12:00	 Instuif, koffie inloop
10:45	 -	11:45	 Fitgym
13:00	 -	14:00	 Buurtsportcoach spreekuur

13:30	 -	17:00	 Biljarten (club)
14:00	 -	15:30	 Jeu de Boules
20:00	-	22:15	 Kamerkoor

Vrijdag
13:45	 -	15:45	 Badminton 55+ (sportzaal)

1 & 2 juni 11:00 
Open Atelier Route
2 juni 14:30 
Optreden RTJB
8 juni 20:00
Optreden Mooche
16 juni 14:30 
Optreden Barok langs de Vecht
21 juni 13:00 
Senioren-eetcafé (vooraf aanmelden)
23 juni 14:30
Formule 1 Café (GP Spanje)
7 juli 11:30 (14 juli uitwijkdatum) 
Fietstocht & BBQ
18 - 21 juli 15:00 
Tourcafé
28 juli 14:30
Formule 1 Café (GP België)
25 augustus 14:30
Formule 1 Café (GP Nederland
30 augustus 19:30
Pubquiz (vooraf aanmelden)

Maandprogramma

Scan de QR-code  
voor de online 
agenda
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Van het bestuur...
Eindelijk paar dagen geen regen en gewoon een lekker lentezonnetje. Met 
moederdag ook nog even genieten want daarna wordt weer nattigheid 
voorspeld. Die is hopelijk voorbij als je dit leest. Want ja deze bijdrage van 
het bestuur is altijd een spel met de tijd. Begin mei schrijvend hebben 
we net april achter de rug om op terug te kijken. Tegelijkertijd kijken we 
vooruit naar juni. Een perspectief van drie maanden dus.

Dus leest u hier nog een enthousiaste 
terugblik op Koningsdag. Met een vrijmarkt 
in de sporthal vanwege het onzekere weer. 
In de middag een gezellige en luidruchtige 
borrel waar door jong (tot heel erg jong) 
en oud van werd genoten. Een gevarieerd 
gezelschap bij elkaar. Hoe dan ook, met het 
herpakken van deze Koningsdag -lange tijd 
uit de Meent verdwenen- zien we uit naar 
een nog mooiere van volgend jaar. Aan alle 
organisatoren en vrijwilligers dank!

Een ander positief bericht komt van het 
bestuurlijk front. Binnenkort treedt een 
nieuw stichtingsbestuur aan en kan het 
interimbestuur -na een turbulent jaar- van 
de “welverdiende” rust gaan genieten. 
Hetgeen overigens niet betekent dat we 
alles uit onze handen laten vallen hoor. Vier 
nieuwe bestuursleden en een oude, drie 
dames en twee heren gaan aan de slag. Het 
spreekt vanzelf dat we erg blij zijn met hun 
inzet en ze alle succes (en plezier) toewensen. 
En natuurlijk zorgen we voor een goede 
overdracht en -zo nodig- advies.

Het betekent overigens niet dat de invulling 
van functies nu rond is. We zoeken nog 
coördinatoren en ondersteuners voor diverse 
onderdelen. Secretariële ondersteuning, 
bestuursondersteuning, Welzijn & Zorg, 
Activiteiten en Evenementen. Wil je dus 
plezier beleven aan het samenwerken met 
andere wijkgenoten en aan het leveren van 
een gewaardeerde bijdrage aan de wijk? 
Meld je dan aan via onze website of via 
bestuur@hilversumsemeent.nl. 

Na positief nieuws ook wat minder 
positiefs. Zo gaat dat. Onze beheerder Alma 
Donkervoort gaat verhuizen. Fijn voor haar, 
maar voor ons minder. Want ze stopt nu per 
1 juli. En we waren net zo blij met haar. Het 
betekent dat het bestuur zich nu uiteraard 
beraadt op een zo spoedig mogelijke goede 
oplossing. Voor de zomerperiode geeft het 
extra problemen met de bezetting en de 
beschikbaarheid van de Kruisdam. Daarover 
leest u elders in het blad.

Ander teleurstellend nieuws is dat we 
buiten de boot vielen om subsidie te krijgen 
voor een feestelijk zomerfeest in juli. Dit ter 
gelegenheid van 50 jaar Meent en 600 jaar 
Hilversum. Helaas. Een teleurstelling. Soms 
zit het mee en soms zit het tegen. 

Het wijkblad komt niet uit in juli en augustus. 
Het wijkcentum is in die maanden maar 
beperkt beschikbaar. Maar om positief ter 
eindigen, het Tourcafé wordt na enkele 
jaren afwezigheid in juli weer hervat (zie 
elders). Ook het Formule 1 – café gaat in 
de zomer een paar keer door. Dus voor de 
auto- en wielerliefhebbers is er ook in de stille 
zomermaanden nog wat te beleven in de 
Kruisdam. De rest leest u elders in dit blad.

Heb een paar mooie zomermaanden! Met 
hopelijk veel mooi weer (en niet al te 
warm!). Geniet ervan zodat we elkaar in 
september weer fris, vrolijk én gezond  
kunnen tegenkomen.

Tot dan. 
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Senioren-eetcafé – een extra schepje
Nog niet zo lang geleden – februari vorig jaar – vierden we het 12-en-een-
halfjarig bestaan van het Senioren-eetcafé. Ik geef toe, we hadden een 
beetje gesmokkeld met de datum. In november 2008 namelijk was ons 
restaurant voor het eerst open, voor toen al 55 gasten. Een goed begin van 9 
maal per jaar een gezellige maaltijd voor 60-pussers. Een paar keer al deden 
we nog een schepje bovenop die 9 maal, met een zomerbrunch in juni. 

Ook dit jaar gaan we voor die extra 
versie, de zomerbrunch. En niet een 
gewone extra versie…, nee, eentje met 
burgemeester en al. Burgemeester 
Gerhard van den Top heeft namelijk de 
zomerbrunch uitgekozen om gezellig 
mee te tafelen. En bij een bijzondere 
gast hoort een bijzonder moment. Ik 
voel een loterijtje aankomen…  
Gewoon omdat we er zin in hebben en 

omdat het kan. (Onze sponsoren doen 
weer enthousiast mee). Is dat een extra 
schepje of niet?

Komt allen. Het wordt reuze gezellig.

Wel op tijd uw formuliertje inleveren in 
de groene brievenbus bij de bar of de 
bruine brievenbus buiten. We beginnen 
om 13:00 u en ook deze keer bent u 
welkom vanaf 12:15 u.

Graag tot 21 juni.

 
Wil van Goch 
Coördinator Senioren-eetcafé 
06 - 21 41 66 89

Kruisdam           

21 juni, 13:00 uur

foto: Colin Michel

foto: Eiliv Aceron 
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035 694 48 33 • HAMERADVOCATEN.NL

ARBEIDSRECHT • ONDERNEMINGSRECHT
STRAFRECHT • VASTGOEDRECHT

Dodaarslaan 18, Kortenhoef | Tel 035-6562188 
www.tandartskortenhoef.nl | info@tandartskortenhoef.nl 

Tandheelkundige praktijk Kortenhoef 
Uw lach is onze zorg!

• esthetische tandheelkunde
• endodontologie 
• implantologie 
• algemene tandheelkunde 
• mondhygiëne 
• preventie 
• prothetiek 
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Praat mee over de Hilversumse Meent
12 juli | 14.00-15.30 uur | 
Winkelcentrum de Meent

Wij willen met u in gesprek over 
zaken die u bezighouden, uw ideeën 
en initiatieven. Zodat we met elkaar 
daarover van gedachten kunnen 
wisselen.

Wij zijn niet alleen! Ook een BOA, de 
wijkbrandweer en de opbouwwerker 
van Versa zitten voor u klaar. 
Als daar behoefte aan is kunt u  
ook −kort− apart in gesprek met  
een van de aanwezigen.

Dit keer zijn we te gast in 
winkelcentrum de Meent.

Spreekuur 
wijkwethouder
Bart HellerKomt

u ook?

Bart Heller,
wijkwethouder
Hilversumse Meent

Liesbeth Michels,
wijkregisseur
L.michels@hilversum.nl
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Two is company, three is a crowd, six is… Mooche!
In 2019 was vocal group Mooche al eens te gast bij Meent Cultureel.  
Voor wie het toen gemist heeft: de drie dames en drie heren van Mooche 
vormen samen een band, maar dan zonder instrumenten: ze gebruiken 
alleen hun eigen stemmen.

Het repertoire bestaat uit a capella 
pop- en jazznummers afgewisseld met 
prachtige ballads, uiteenlopend van Ed 
Sheeran tot Bart Peeters en van Anouk 
tot Amy Winehouse. Bijna alle nummers 
zijn speciaal bewerkt voor Mooche, 
want de groep heeft (heel luxe!) twee 
arrangeurs in hun midden.  

Met hun unieke mix van Belgische, Ierse 
en Nederlandse stemmen staat Mooche 
garant voor een optreden vol mooie, 
grappige en soms zelfs ontroerende 
vocale muziek.  
 Kruisdam, entree € 5,-       

8 juni, zaal open 19:30 uur

Ingrid de Visser, Anne Conneely, Mariska 
de Bruijn, Roeland Van Rooy, Marty van 
der Staak en Filip Henderieckx kijken er 
naar uit het publiek te trakteren op een 
avond vol vocale verrassingen.

Nice to Mooche you!

 
Meent Cultureel
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Vervolgwijkbijeenkomst Wonen in de Meent uitgesteld
Tijdens de bijeenkomsten in januari hebben velen van u waardevolle input 
geleverd over mogelijke maatregelen voor een betere woonomgeving in de 
Meent. Tijdens de volgende wijkbijeenkomst wil de gemeente de eerste opzet 
van de Uitvoeringsagenda Wonen in de Meent aan u presenteren. 

Om een zorgvuldig proces te 
waarborgen en de bijeenkomst goed 
voor te bereiden, is meer tijd nodig. Er 
is daarom besloten om de bijeenkomst 
uit te stellen tot na de zomer. 

Een uitnodiging voor de bijeen-komst 
volgt via het wijkblad ‘Je Meent het’ en 
de website: bouwenaanhilversum.nl/
meentwonen. 

Lokalen van de Sterrenwachter
Het bestuur van Talent Primair heeft het besluit genomen om de Jenaplan-
school de Sterrenwachter in de Hilversumse Meent per 1 augustus 2024 te 
sluiten. De huidige groep 8 krijgt tot de zomervakantie op de huidige locatie 
les, zodat zij hun basisschoolperiode op deze school af kunnen ronden. 

Islamitische basisschool Ayoub maakt 
momenteel tijdelijk gebruik van twee 
leegstaande lokalen binnen de school. 
Gezien de afstand tot de hoofdlocatie 
van IBS Ayoub en om extra verkeer 
in de wijk te beperken, worden de 
leerlingen met een bus naar de 
Hilversumse Meent vervoerd. 

De gemeente onderzoekt momenteel 
welke school na de zomervakantie 
gebruik gaat maken van de lokalen 
binnen het schoolgebouw. Hierover 
volgt later meer informatie.
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Dit jaar in juli weer Tourcafé
Het heeft een paar jaartjes geduurd, maar we hebben het weer op-
gepakt. Het Tourcafé! In de laatste week van de Tour de France 2024. 
Op groot scherm, in wielersfeer met een pilsje (of wat anders) erbij. 
En informatie bij de hand.

Iedere dag van donderdag 18 tot en met 
zondag 21 juli. Eén heuveletappe, twee 
bergetappes en de afsluitende tijdrit 
van Monaco naar Nice. Want vanwege 
de Olympische spelen eindigt de tour 
deze keer niet met een showetappe en 
eindsprint op de Champs-Élysées, maar met 
een -hopelijk beslissende- tijdrit waar het 
nog om de seconden en minuutjes gaat. 
Aan de Côte d'Azur.

We beginnen elke dag om 15:00 uur en 
gaan door tot na de finish. Kom erbij. 

Kijken thuis op de bank is leuk, maar samen 
kijken met anderen, in een gezellige sfeer 
en met een drankje in de hand is gezelliger. 
En het kost niks (behalve het drankje dan).

Vragen? Mail ons dan:  
tourcafe@hilversumsemeent.nl.

foto: Rob Wingate 
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The Radio Town Jazzband - 2 juni
De heren van de Radio Town Jazzband doen weer hun stinkende best met 
swingende oude dixieland en blues. 

Zondagmiddag 2 juni kun je heerlijk 
genieten van hun zang en muziek onder 
het genot van een drankje en een hapje.

Graag tot ziens bij hun maandelijkse 
optreden in de Kruisdam.

Wijkcentrum de Kruisdam 
De Meent 5, Hilversumse Meent 
Aanvang 14:30 uur 
Entree € 5,- p.p.

Leefstijlloket in de Kruisdam 
Wil jij meer bewegen, maar vraag je je af hoe? Heb je een te hoge bloeddruk 
en wil je graag weten wat je hier zelf aan kunt doen? Of ben je 65 jaar en 
ouder en wil je graag weten hoe je een val kunt voorkomen en veilig kunt 
blijven bewegen? Kom langs bij het Leefstijlloket in Wijkcentrum de Kruisdam 
voor een gratis adviesgesprek.

Het Leefstijlloket is gratis toegankelijk 
voor alle volwassen inwoners van 
Hilversum met vragen over een 
gezonde(re) leefstijl en bewegen. Het 
inloopspreekuur van het Leefstijlloket is 
vanaf 21 mei elke dinsdagochtend van 
10:00 tot 13:00 uur in de Kruisdam. Voor 
meer informatie over het Leefstijlloket 
in de Hilversumse Meent zie de website 
teamsportservice.nl/gooi of neem 
contact op met de buurtsportcoach 
Leefstijl & Valpreventie, Florien Heijne, 
via fheijne@teamsportservice.nl of  
06 - 23 65 60 17.



13

 
 

 
 
 
 

          Maribel van Middelaar   
Martha Schoonderbeek 

 
 

Wij zijn Martha en Maribel, moeder en dochter. 
Samen zijn wij Vita uitvaartzorg. 

 

Al meer dan 10 jaar een bekend gezicht in ’t Gooi. 
 

‘Een uitvaart is geen dag uit het leven maar een heel leven in één dag’ 
 

In de dagen tussen het overlijden en de uitvaart zijn wij er voor u. 
Op de achtergrond waar mogelijk en op de voorgrond waar nodig. 

Wij luisteren, ondersteunen, ontzorgen en denken met u mee. 
Stap voor stap bouwen we aan een passend afscheid. 
Dat is de essentie van onze manier van begeleiden. 

 
Wensgesprek  ─  geef vorm aan uw wensen 

 

Regelmatig komen wij bij mensen thuis voor een wensgesprek. 
Mocht u het prettiger vinden dat het gesprek ergens anders plaatsvindt, 

dan is dit geen enkel probleem. 
Een wensgesprek is kosteloos en geheel vrijblijvend. 

Op uw verzoek kunnen wij ook een kostenbegroting maken. 
Wij komen graag naar u toe. 

 
 

 
T: 035-8875931 (dag en nacht) 
E: info@vitauitvaartzorg.nl 
I: www.vitauitvaartzorg.nl 
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Wijkcentrum in de zomer beperkt open

Een aantal activiteiten en voorzieningen 
zijn er wel. Maar verder is het 
wijkcentrum beperkt beschikbaar. Vanaf 
1 september starten de activiteiten 
en zijn we ook overdag weer volop 
aanwezig en toegankelijk. 

Waar je wél in de zomermaanden 
terecht kunt?

• Bloedprikken op maandag en  
  donderdag.

• Spreekuur Leefstijlcoach op dinsdag.

• Spreekuur Buurtsportcoach op  
  woensdag.

• 't Praathuis op maandag, dinsdag,  
  woensdag en donderdag. 
 

• Biljarten op dinsdag, woensdag en  
  donderdag. 
 
• “Krachtig ouder worden” op dinsdag.

• Spelletjessoos op dinsdag.

• Koffiesoos op donderdag.

• Stoel/Fit gym op donderdag.

• Jaarlijkse Fietstocht met BBQ op 7 juli.

• Tourcafé op 18-19-20-21 juli.

• Formule 1 café op 23 juni, 28 juli en 25  
  augustus.

Wijkorganisatie Stichting Hilversumse Meent is een vrijwilligersorganisatie. Dat is 
wel mooi, maar het heeft ook nadelen. Het betekent dat De Kruisdam met name 
in juli en augustus beperkt open is. Vrijwilligers, bijvoorbeeld onze gastvrouwen, 
gaan in die maanden ook met vakantie.  

- Aangiften inkomstenbelasting 2023 v.a. € 180,00  
 
- Verzorging van de gehele boekhouding           www.versteegadministratie.nl 
- Jaarverslag 
- Salarisadministratie                                        Rietmeent 50, 1218 AX Hilversum 
- Aangiften loonbelasting                                          Tel. 035 – 69 11 778 
- Aangiften omzetbelasting                                      Mobiel 06 – 218 95 145 
- Financiële advisering                                       E-mail: info@versteegadministratie.nl 

Ruimte voor therapeuten in de
In de Meentwerf komt binnenkort een ruimte vrij voor therapeuten, masseurs of 
vergelijkbare beroepen. Heerlijk rustig gelegen aan de rand van de Groengordel. 
Heb je interesse? Stel je voor in een mailtje naar welkom@meentwerf.nl.  
(Ook als je bijvoorbeeld alleen éen vaste dag per week de ruimte nodig hebt.)
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Dodaarslaan 18, Kortenhoef | Tel 035-6562188 
www.tandartskortenhoef.nl | info@tandartskortenhoef.nl 

  esthetische
  tandheelkunde
  endodontologie 
  implantologie 
  algemene
  tandheelkunde 
  mondhygiëne 
  preventie 
  prothetiek 

Tandheelkundige praktijk Kortenhoef 
Uw lach is onze zorg!

IS NU OFFICIEEL DEALER VAN:

* Ons tweede sportieve merk wordt later bekend gemaakt!

Middenweg 77 Nederhorst den Berg   |   +31 6 23662596   |   info@silsmittweewielers.nl
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Activiteiten in de Meentwerf deze zomer
Wat is het momenteel prachtig in de Meentwerf! Binnen nog steeds een 
kleurrijke expositie van Irma Leenen en ook door de ramen knalt de lente 
vanuit de Groengordel naar binnen.

Goed nieuws! Er is een nieuwe 
yogagroep 

gestart op de 
maandagavond! 

Sabine Rosema 
heet je van 
harte welkom, 
ook tijdens 
de zomer-
vakantie. 

Aanmelden via 
06 - 83 26 68 89.

 
Verder op het programma:

1 & 2 juni is er Open Atelier Route in 
Gooise Meren van 11:00 tot 17:00 uur. 
Ook in de Meentwerf zijn dan ateliers 
open. Alleen op zondag 2 juni is 
vanaf 13:45 dan ook de Kantina open. 
Welkom! 

Meentwerf Klassiek is weer terug 
op 30 juni met een prachtig concert 
van Jasper Bon & Friends. Van harte 
welkom! 15:30 uur inloop met koffie 
en gebak. 16:30 uur start concert. 
Vrijwillige donatie na afloop. Meer 
over het programma op onze website 
meentwerf.nl. 

14 juli is de volgende Open Deuren Dag. 

Iedere maandag ben je overdag van 
harte welkom voor een drankje, of 
om lekker te knutselen. Zelf of met je 
peuter/ kleuter. ‘s Middags is er van 
16:00 tot 17:00 kinderatelier en van 17:15 
tot 18:15 uur tieneratelier van Juf Son. 

 
Donderdagsochtend is er nog plek bij 
de biodanza. Opgeven via biodanza.
met.iris@proton.me

We zien je graag!

foto: Loren
zo Sp

oleti  
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Sluit je aan bij de Community van de SHM
Er worden heel wat leuke dingen georganiseerd in de Hilversumse Meent. 
Denk hierbij aan de Bijna Weekend Borrel, Meent Cultureel, F1 café en het 
Koningsdagfeest. 

Bijna alles wordt via “Je Meent 
het” en de sociale mediakanalen 
aangekondigd. Op deze manier 
probeert stichting Hilversumse Meent 
iedereen te informeren. Het enige 
nadeel: je moet dit zelf actief opzoeken 
en zo wordt het nog wel eens vergeten. 
Dat vinden wij jammer. Ons doel is 
immers om zoveel mogelijk mensen te 
laten genieten van al die leuke dingen. 

Wij denken de oplossing gevonden te 
hebben! Wij hebben een WhatsApp 
groep Meent Upcoming events. 
Iedereen kan lid worden van deze 
groep. Alleen beheerders kunnen hierin 
dingen plaatsen, dus je wordt niet 
overladen met appjes. Zo kan je niet 
meer vergeten dat er iets leuks op het 
programma staat. Handig toch?!

Wil je ook deelnemen aan deze 
WhatsApp groep. Scan dan de QR code. 

Al die leuke activiteiten en 
evenementen worden door 
enthousiaste vrijwilligers 
georganiseerd. Vaak kunnen zij 
“helpende handjes” gebruiken om het 
te kunnen realiseren. Zou jij nou ook 
wel eens willen helpen, maar kan je 

niet structureel? Wordt dan lid van de 
WhatsApp groep Helpende handen. 
Via een peiling wordt aangegeven voor 
wanneer er bij verschillende zaken 
hulp nodig is. Je hoeft alleen maar 
aan te klikken waar jij bij zou willen 
en kunnen helpen. De organisatie 
neemt dan contact met je op. Ook in 
deze WhatsApp groep kunnen alleen 
beheerders berichten plaatsen. 

Wil jij ook wel eens wat betekenen voor 
jouw wijk? Scan dan de QR code voor 
de helpende handen.  

Heb jij nou zelf een leuk idee voor  
een activiteit of evenement?  
Stuur dan een mailtje naar 
activteiten@hilversumsemeent.nl.

Wij zien je graag, als bezoeker en/
of vrijwilliger bij de aankomende 
activiteiten en evenementen. 

Feestelijke groet,

Team A&E 
Jill, Roos, Renske & Marjolein
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Hilversum en Loosdrecht

Petanque club De Gooiers komt naar u toe deze 
zomer.

Wĳ organiseren een straten toernooi op verschillende 
locaties in Hilversum. Deelname is gratis en een 
licentie is niet nodig. Spelmateriaal is aanwezig en wĳ 
verzorgen een ongedwongen spel uitleg.

Deelname is voor iedereen tussen de 15 en 80.

Winnaars spelen op 29-09-2024 een finale waarbĳ 
mooie prĳzen zĳn te winnen

Deelnemen?
Inschrĳven e-mail evenementen@degooiers.com

Toernooi data

29 mei - Meent
14 juni - Liebergerweg
17 juli  - Wirixstraat
16 aug - Radiostraat
6 sept  - Wegastraat

Aanvang alle toernooien 13:00 uur
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Inloopspreekuur 
Sociaal Juridische 

Dienstverlening
Versa Welzijn biedt ondersteuning bij het

aanvragen van regelingen, lastige brieven van de
gemeente of Belastingdienst, conflicten op het

werk, het opstellen van bezwaarschriften,
betalingsachterstanden. Wij helpen u bij het

begrijpen van uw rechten en plichten.

Het inloopspreekuur is gratis voor 
alle inwoners in Hilversum.

Het inloopspreekuur is van 10:00-13:00

Voor het maken van een persoonlijke afspraak, 
kunt u contact opnemen met:

Alexandra Heesters
06-47419294

aheesters@versawelzijn.nl

Locatie: Web035, De Meent 4A in Hilversum 

Donderdag 6 juni
Donderdag 4 juli

Donderdag 5 september
Donderdag 3 oktober

Donderdag 7 november
Donderdag 5 december

De inloopspreekuren in 2024 zijn op:
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Barok langs de Vecht - 16 juni
Een belangrijke inspiratiebron voor de naam “Barok langs de Vecht” 
is de Vechtstreek met zijn overvloed aan monumentale landhuizen 
en andere herinneringen uit de late 17e en de 18e eeuw. In de 18e eeuw 
was juist Amsterdam hét Europees centrum van muziekdruk en  
muziekhandel. Dáár werd Nederlandse muziek uitgegeven, maar ook 
muziek van vele illustere buitenlandse beroemdheden. 

Verder was Nederland een trekpleister 
voor buitenlandse musici die de 
Nederlandse kooplieden kwamen 
onderhouden met hun kunst. De 
Amsterdamse grachtenpanden 
stonden dan ook vol met muziek-
instrumenten. In vrijwel ieder herenhuis 
was wel een clavecimbel en een 
kabinetorgel te vinden. Verder waren 
met name strijkinstrumenten, hobo's, 
fagotten en fluiten wijdverbreid.

Amsterdamse kooplieden zochten 
verpozing buiten de stad. Daartoe 
lieten ze de meest prachtige 
buitenplaatsen bouwen, bij voorkeur 
langs de Vecht. Teneinde ook hier 
voldoende ’geamuseerd’ te worden 
zullen de muziekinstrumenten vast ook 
hier mee naartoe genomen zijn. 

Door onze muziekuitvoeringen willen 
we de belangstelling voor de muziek uit 
het verleden koesteren en stimuleren. 
Daarvoor is er maar één mogelijkheid: 
deze muziek spelen.

Tijdens de concertuitvoeringen geven 
we steeds informatieve, educatieve 
toelichtingen over de gespeelde 
muziek. De toelichtingen zijn erop 
gericht de concertbezoekers nòg meer 
luisterplezier te bezorgen.  

Kruisdam, entree € 5,-       

16 juni, zaal open 14:30 uur

Het programma dat Barok langs de 
Vecht zondagmiddag 16 juni in de 
Kruisdam ten gehore gaat brengen 
bestaat uit werken van W.A. Mozart: 
Fantasie nr.2 in f-klein bewerkt voor 
4-handig piano en het Kwintet in 
Es-groot en van Beethoven ook het 
Kwintet in Es-groot.

Uitvoerenden: Eva Elgeti, hobo; Erica 
Langereis, klarinet; Ietsje Bontekoe, 
hoorn; Dennis Claasen, fagot, Annet 
Middelbeek, piano en Willem Poot, 
piano.

Meent Cultureel
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VERTEL ONS… HOE WIL JE WONEN?
Het ideale huis vinden. Zo makkelijk is het nog niet. Het moet allemaal kloppen: 

locatie, prijs, indeling, afwerking en gevoel. We kunnen je een eindeloze zoektocht op 

Funda besparen. Vertel ons hoe je leeft en wat je smaak, budget en gezinssamenstelling 

is en wij gaan voor je aan het werk. Wij kennen het aanbod, waardoor de match sneller is 

gemaakt. Bij Siewe pakken we het persoonlijk aan. De kennis die we de afgelopen 90 jaar 

vergaarden, zetten we in om woondromen waar te maken. Misschien ook die van jou?

Maak kennis met de aanpak van Siewe en kijk op siewe.nl/wonen. Of maak direct een 

vrijblijvende afspraak met één van onze makelaars, bel 035-699 00 44.

Albrechtlaan 26 
1404 AL Bussum

035 699 00 44 
wonen@siewe.nl

siewe.nl/wonen
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Informatiepunt Welzijn & Zorg en MvM
Aangepaste beschikbaarheid in de zomerperiode.

ATTENTIE: De maanden juli en 
augustus heeft het Informatiepunt een 
zomerstop en zijn wij niet aanwezig in 
de Kruisdam. Dinsdag 25 juni van 10:00 
– 12:00 uur is de laatste  keer voor de 
zomerstop. Wel zijn wij ‘ook’ in juli en 
augustus telefonisch bereikbaar via  
035 – 698 00 40, spreek uw naam, adres 
en vraag in en wij bellen u. 

Dinsdag 3 september hopen wij u weer 
te zien in de Kruisdam.

Veroni, Greet, Cisca, Marie-José,  
Maria, Eppie, Ria, Riny

foto: Ave Calvar

In Balans training leuk afgesloten
De eerste in Balans training van 13 weken is afgesloten met een leuke 
verassing van docent Peter de Graaf. 

Alle deelnemers worden, mede namens 
de gemeente Hilversum, bedankt voor 
hun deelname. Iedereen voelt zich beter 
in balans en heeft meer spierkracht en 
uithoudingsvermogen. Zo kunnen de 
deelnemers langer zelfstandig blijven 
wonen.

De volgende groep gaat van start bij 
voldoende aanmeldingen .

U kunt zich alvast aanmelden bij 
de buurtsportcoach voor de eerste 
informatiebijeenkomst van vrijdag 31 
mei. Aanvang: 10:30 uur in de Kruisdam.
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Bensdorpplein 10 in Bussum  •  035 206 5525  •  amsteldental.nl

Zoekt u een  
tandarts?

VRIJWEL ALTIJD OPEN  
OOK AVOND EN WEEKEND
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Campagne ‘Alles dat je aandacht geeft groeit’
Op 7 mei lanceerde de Versa Vrijwilligerscentrale de campagne  
‘Alles dat je aandacht geeft groeit’. Hiermee wil de Vrijwilligerscentrale, 
door in te spelen op het lentegevoel, nieuwe vrijwilligers werven voor de 
Gooi en Vechtstreek.

Wat is het echte lentegevoel volgens 
de vrijwilligerscentrale? Een mens 
of organisatie helpen groeien, een 
ander in het zonnetje zetten, buiten 
de handen uit mouwen steken en 
er geen gras over laten groeien. Met 
dit laatste wil de Vrijwilligerscentrale 
de urgentie duidelijk maken. Loui 
Nijdam, communicatieadviseur Versa 
Vrijwilligerscentrale: “Extra vrijwilligers 
zijn hard nodig. Dit geldt voor 
seizoensgebonden projecten, maar ook 
voor de andere vormen van vrijwillige 
inzet. Vandaar de dubbele laag van 
onze boodschap.”

Tijdens de campagne, die loopt 
van 7 mei 2024 tot 20 juni 2024, 
laat de versa Vrijwilligerscentrale 
iedereen kennismaken met hoe leuk 
vrijwillige inzet is. Dit doen ze aan 
de hand van het thema. Niet alleen 
vind je op de website van de Versa 

Vrijwilligerscentrale informatie en 
verschillende artikelen van zowel 
bestaande vrijwilligers als de adviseurs 
vrijwillige inzet over het thema. Ook 
op hun social media kanalen delen 
ze verschillende berichten over de 
campagne. Verder worden potentiële 
vrijwilligers uitgenodigd voor het 
spreekuur van een adviseur vrijwillige 
inzet bij hen in de buurt. Wie dit doet 
tijdens de duur van de campagne 
krijgt van de vrijwilligerscentrale een 
theebloem cadeau. Hiermee verwijzen 
zij nogmaals met een knipoog naar 
het thema ‘Alles dat je aandacht 
geeft groeit’. Nijdam: “We hopen 
dat onze campagne zorgt voor veel 
extra vrijwilligers voor de Gooi en 
Vechtstreek.” Voor meer informatie over 
de campagne kunnen mensen terecht 
op: www.versavrijwilligerscentrale.nl/
alles-dat-je-aandacht-geeft-groeit.
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CareSystems 
          Computer Service 

Het vertrouwde adres voor het oplossen 
van al uw computerproblemen binnen 
enkele dagen en vaak op afstand. 
Ook ’s avonds ben ik bereikbaar! 

Computer service vanaf € 30,- per half uur. 

Tevens levering van laptops en desktop 
computers. Ook voor het verkrijgen van 
computer apparatuur (vaak uit voorraad 
leverbaar) en software licenties kunt u bij 
CareSystems terecht: www.caresystems.nl 

Mail naar info@caresystems.nl 
of bel Mario Zijdel: 06 46 202 844 
 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Yogacentrum Lotus 
Vliegdenweg 6 . Bussum 

T: 0645 154 838 .  
E: yetyoga@yogalotus.nl 
www.yogalotus.nl 

	

Hathayoga & meditatie, 
Vinyasa/flow, Yin Yang 
yoga en Pilates 

Yoga vergroot je levenskunst  

ANNO 1930

SC
OUTING ARROW

E

ONZE SCOUTINGGROEP ZOEKT
LEDEN VANAF 5 JAAR OM MET ONS

AVONTUREN TE BELEVEN. 
 

KOM JE EEN KEER KIJKEN?
 

 NEEM CONTACT OP VIA
INFO@ARROWE.NL OF

WWW.ARROWE.NL

ALTI

  Onderhoud & reparatie

  APK keuring

  Banden, trekhaken

  Accessoires

  Occasions

Schadeherstel

 EV/Hybride service

 Pechhulp

KIJK VOOR AL ONZE ACTIES & DIENSTEN OP
WWW.VAKGARAGERICHTLIJN.NL

Middenweg 101  |  1394 AE Nederhorst den Berg  |  T (0294) 25 23 25  |  info@vakgaragerichtlijn.nl

U bent bij ons o.a. aan het juiste adres voor:

ALTIJD VERTROUWD DICHTBIJ

RICHTLIJN
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Open Atelier Route Bussum/Hilversumse Meent
In het weekend van 1 en 2 juni 2024 nemen niet drie, maar vijf kunstenaars 
uit de Meent deel aan de tweejaarlijkse Open Atelier Route, georganiseerd 
door kunstenaarsvereniging Artes (www.artesbussum.nl).

De andere kunstenaars die meedoen 
zijn Yvonne de Boer (stoffeerkunst) 
en Sharon Manassen (zilverkunst). Zij 
zullen exposeren in de thuis galerie 
van Sharon aan de Rietmeent 24.

Yvonne de Boer www.brokaat.nl. 
 
Bijna alles verdient een tweede leven. 
Weggooien kan immers altijd nog. 
Respect voor de geschiedenis van het 
materiaal en de nostalgie, die daarmee 
wordt opgeroepen. Het verleden 
gebruiken om de toekomst te creëren, 
de geschiedenis wordt doorverteld! De 
mogelijkheden van materialen zien, 
ook wanneer het lijkt dat ze al hun 
potentieel zijn kwijtgeraakt.

Dierbare items vertalen en verwerken 
in iets tastbaars en daardoor meteen 
een bijdragen aan de circulaire economie. 

Sharon Manassen 
www.sharonmanassen.com. 
 
Ondanks het weerbarstige materiaal 
dat in de bewerking een grote mate 
van vakmanschap vereist, begint 
kunstenaar Sharon Manassen altijd 
met het verkennen van wat er diep 
vanbinnen bij haar leeft. De dingen 
die haar verbazen en verwonderen. 
Gevoelens die uitmonden in korte 
eenvoudige gedichten. Dan pas 
ontstaan de vormen in zilver (1e gehalte) 
gecombineerd met hout, kokosnoot en 
andere natuurlijke producten.

U bent van harte welkom.
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De buurtcoach is er voor iedereen in 
de Meent die ouder is dan 60 jaar die:
•  informatie wenst over beweeg­

mogelijk heden en gezonde leefstijl;
•  kennis wil maken met beweeg­en 

spelactiviteiten;
•  graag wil deelnemen aaneen 

beweeggroep en daarbij onder­
steuning nodig heeft.

Beweegweek - 27 t/m 31 mei 2024
voor Senioren in samenwerking met het beweegteam

Sluit dagelijks aan 
bij beweeg activi-
teiten in de Meent 
van 27 t/m 31 mei

Wist u dat:
 Bewegen kan ziektes verminderen 
beweeg jezelf gezond. Waar is het 
goed voor? 
•  Hersenen 

Als je loopt worden er nieuwe 
hersencellen gevormd.

•  Hart  
Regelmatig bewegen stimuleert je 
bloedsomloop.

•  Botten 
Telkens als je je voeten op de grond 
zet versterk je de botten, vooral bij 
wandelen en nordic walking.

•  Psyche 
Je wandelt en fietst 30 minuten in 
de Meent krijgt frisse lucht en dit 
verlaagt je stressniveau. Onderzoek 
duidt erop dat je vrolijker wordt door 
de aanmaak van onze geluksstofjes. 

Alle activiteiten 
Gratis deelname! 
Dinsdag 28 Mei
Introductie (2e ronde) 
9.30 uur – “In Balans training” 
Peter de Graaf-Kruisdam 
10.30 uur - Maak kennis met  
Walking Voetbal  
Lokatie: beweegpark!
• speel voetbal
• iedereen kan meedoen
•  ontmoet nieuwe mensen  

en blijf bewegen

Vrijdag 31 Mei
14.00 uur - Maak kennis met Nordic 
Walking o.l.v. Olga Hoes
Ontvangst: in de Kruisdam  
(zie ook nordicwalking.nl)

Aanmelden voor “In balans, Walking voetbal en Nordic walking” bij de buurtsport-
coach Peter de Graaf, 06 - 19 77 85 19, buurtsportcoach@hilversumsemeent.nl.
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Interhair
tot in de puntjes

Voor jong en oud, 
man en vrouw
Zuidermeent 10

Maak een afspraak via  
035 - 693 39 36 

U kunt nu ook online een 
afspraak maken  

www.interhairhaarverzorging.nl

Haar erzorging

Ook hier adverteren?

Bereik heel de Meent!

Lees meer over de diverse 
adverteermogelijkheden in 
je Meent het op de website 

hilversumsemeent.nl. 

Ga naar “Wijkblad”  
en klik vervolgens  
op “Adverteren”.

 
Of stuur een  
mailtje naar  

welkom@hilversumsemeent.nl.

foto: Patrick Fore
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Apotheek			   info@meentapotheek.nl		  035 - 691 48 76 

Bink Kinderopvang	 	 binkkinderopvang.nl 			   035 - 683 44 99 

Buitenschoolse Opvang Jump-Inn  speelinn.nl			   035 - 692 25 30 

Buurtsportcoach Marnix (jeugd) 06 - 81 14 21 23  Peter (volwassenen) 06 - 19 77 85 19

Brandweer wijkbrandweer-hilversum@brandweergooivecht.nl 	 06 - 21 29 23 42

Fysio 	 			   hilversum@fysioholland.nl 		  035 - 693 51 26 

GAD, Bussum 			  gad.nl      				    035 - 699 18 88 

Huisarts J. van Dok 		  vandok.praktijkinfo.nl			   035 - 691 07 19 

Huisarts J. Schuur 		  huisartsenpraktijkdemeent.nl 		 035 - 691 41 00 

GGZ Informatiecentrum 	 ggz.nl                    			   035 - 621 60 09 

Informatiepunt Welzijn en Zorg & MvM				    035 - 698 00 40 

Jongerencentrum Web035 	 versawelzijn.nl				    06 - 52 32 23 18 

Kinderboerderij 		  kinderboerderijdemeent.nl 		  035 - 698 22 95 

Kinderdagverblijf De Bijenkolonie 	 binkkinderopvang.nl		  035 - 692 23 36 

MEE 	 			   hilversum@mee-ugv.nl		  035 - 623 03 39 

Meentwerf 			   meentwerf.nl 				    06 - 40 70 10 00 

Publieksnummer Hilversum, Meldpunt Openbare Ruimte 	 	 14035 

School: De Gooische Daltonschool degooisedaltonschool.nl 		 035 - 691 24 46 

Sportzaal/Sportfondsen Hilversum	 				    035 - 691 93 32  

Stichting Dierenambulance Hilversum en Omstreken 		  035 - 683 03 00 

Thuiszorg Inovum team Noord - de Meent inovum.nl 		  06 - 27 30 63 39

Verloskundigen 							       035 - 656 16 13  

Versa Welzijn 	 		  versawelzijn.nl  			   035 - 623 11 00 

Voedselbank 	 	 info@voedselbanknaardenbussum.nl 		 06 - 10 30 86 62	

Waterleidingbedrijf Vitens Midden Nederland Storingnummer 	 0800 - 0359 

Welzijnsontmoeting 't Praathuis				    	 06 - 25 49 25 55

Woningcorporatie Alliantie 	 de-alliantie.nl				    088 - 002 32 00 

Woningcorporatie G&O 	 wonenbijgeno.nl                 		  035 - 672 66 99 

Wijkagent 			   politie.nl                                                 	 0900 - 8844 
Wijkcentrum de Kruisdam beheer, coördinatie, verhuur  		  035 - 693 22 06

Wijkregisseur 			  l.michels@hilversum.nl               	 06 - 40 87 21 09
Ziekenhuis Tergooi 		  tergooi.nl                                    		  088 - 753 17 53 

Telefoontips om bij de hand te houden
Alarm 112, Politie 0900 - 8844, Huisartsenpost Hilversum 088 - 130 96 00  
Dienstapotheek Gooi en Vechtstreek Hilversum 035 - 538 34 51 
Amaris Thuiszorg		  wijkteamnaarden@amaris.nl		  035 - 69 41 824



32 Word PUUR op jouw manier Word PUUR op jouw manier Word PUUR op jouw manier
puurrookvrij.nlpuurrookvrij.nlpuurrookvrij.nl

rookvrij is
een frisse start

rookvrij is
PUURROOKVRIJ.NL


