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Licht aan het einde van de maand
Langzaamaan worden de dagen weer wat langer. Je ziet de zon stiekem wat 
eerder schijnen en wat later ondergaan. Alles voelt wat lichter en luchtiger. 
Met meer zin om eropuit te gaan en lekker aan te schuiven bij de gezelligheid 
in de wijk. Het is duidelijk maart! Dat zie je en dat lees je in deze editie. 

Voor wie graag overzicht heeft: blader 
naar pagina 4 en 5 voor de wekelijkse 
activiteiten en het maandprogramma. 
Daar zie je in één oogopslag wat er 
allemaal speelt in de Hilversumse 
Meent. Zoals de voorjaarseditie van 
Meent Maak Je Mooi. Dan ben je echt 
helemaal klaar voor een mooie lente!

Krijg in deze editie ook een kijkje door 
de ogen van de jeugd en lees wat er 
leeft onder de kinderredactie. Lees 
waar je moet zijn om nog betere foto’s 
te maken met je mobiele telefoon en 
waar je je oude apparaten een nieuw 
leven kunt schenken. 
 

En heb je weleens gedacht: wat kan ík 
doen als het er echt op aankomt? In 
‘Onder de loep’ van deze maand maak 
je kennis met de AED-groep, lees je hoe 
belangrijk snelle hulp is - en hoe je kunt 
meedoen. 
 
Gewoon zin in gezelligheid? Kom op 
vrijdag langs bij de koffieochtend in de 
Kruisdam of doe een drankje tijdens 
de Bijna Weekend Borrel. En zoals je 
gewend bent van Meent Cultureel, zijn 
er ook weer meerdere optredens om bij 
te wonen.

Maar als de zon deze maand echt 
doorbreekt, zien we elkaar natuurlijk 
ook weer meer buiten. Geniet ervan! 

Hartelijke groet, 
De redactie

Oproep JMH bezorger
Wie wil 10x per jaar het wijkblad bezorgen in de Biezen- en Zeggemeent?
Graag contact opnemen met Adrie Faas via 035 - 691 24 37 
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Inhoudsopgave - maart
Lees onder andere meer over:

  4  Activiteiten in de Meent

  5  Maandprogramma

  6 Door de ogen van de jeugd

  7  Activiteit onder de loep

  8  Optreden Django à Paris

 10 Vrijdagochtend koffietijd

  11  Optreden Britta Maria 

 12 StoelFIT! Groep

Vormgeving 

Contact
redactie@hilversumsemeent.nl
 
Bezoek hilversumsemeent.nl  
en volg ook op facebook

13  Kinderredactie

14 Senioren-eetcafé

15  Meent Maak Je Mooi

16  Bingo!

Input aanleveren 
Uiterlijk 10 maart inclusief hi-res beeld 
en plaatsing onder voorbehoud

Advertenties
Wil jij in dit wijkblad adverteren?  
Bekijk de advertentietarieven  
en aanleverspecificaties op  
hilversumsemeent.nl

Coördinatie bezorging 
Adrie Faas, 035 - 691 24 37

Foto cover 
Einde dag in de groengordel 

Jouw foto in het wijkblad? 
Mail redactie@hilversumsemeent.nl

En nog veel meer! 
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Wekelijkse activiteiten - maart 2026
 

Maandag
08:00	-	11:30	 Bloedprikken (afspraak)

09:00	-	16:00	 't Praathuis
09:00	-	19:00	 Creatieve inloop (Meentwerf)

09:30	-	10:15	 Buurtwandelen
09:30	-	11:30	 Volksdansen Layla
10:30	 -	11:30	 Fitgym (sportzaal)
12:00	 -	13:00	 Pilates 60+

13:00 	-	16:00	 Handarbeid
13:45	 -	15:45	 Badminton 55+

19:30	 -	22:30	 Biljarten (vrije inloop)

19:30	 -	23:00	 Klaverjassen

Dinsdag
09:00	-	16:00	 't Praathuis
09:30	-	10:30	 Seniorengym
09:45	-	11:45	 Badminton 55+

10:00	 -	12:00	 Leefstijlcoach
11:00	 -	12:00	 Spreekuur Kwintes
11:00	 -	12:00	 Krachtig oud(er) worden
11:15	 -	12:00	 StoelFIT!
12:30	 -	17:00	 Biljarten (club)

13:30	 -	17:00	 Bridge (inloop)

13:30	 -	16:00	 Spelletjessoos (inloop)

14:00	 -	20:00	Gitaarles (aanmelden)

18:30	 -	19:45	 Yoga (Kruisdam)

19:55	 -	21:10	 Yoga (Kruisdam)

Woensdag
09:00	-	16:00	 't Praathuis
09:30	-	11:00	 Volleybal recreanten
09:30	-	10:30	 Gym 60+

10:30	 -	11:30	 Gym 70+

11:15	 -	12:15	 T’ai Chi
13:30	 -	15:30	 Tafeltennis 55+

13:30	 -	17:00	 Biljarten (club)

19:30	 -	23:00	 Bridgen (competitie)

20:00	-	22:00	 Fotoclub (1x-2wk)

20:00	-	22:30	 Teken & schilderclub

Donderdag
08:00	-	11:30	 Bloedprikken (afspraak)

09:00	-	16:00	 't Praathuis
09:45	-	11:45	 Badminton 55+

09:45	-	12:00	 Biodanza (Meentwerf)

10:00	 -	11:30	 Koffiesoos
12:00	 -	13:00	 Fitgym
12:30	 -	17:00	 Biljarten (club)

14:00	 -	15:30	 Jeu de Boules
14:30	 -	15:45	 Yoga (Kruisdam)

16:00	 -	16:50	 Stoelyoga
19:00	 -	20:00	Jazzballet
20:30	-	21:30	 Fit met Pit
20:00	-	22:15	 Kamerkoor

Vrijdag
13:45	 -	15:45	 Badminton 55+ (sportzaal)

Scan de QR-code

Voor de meest actuele 
agenda
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1/3 | 14:30 | Optreden RTJB

3/3 | 17:30 | Eat & Meet (aanmelden)

6/3 | 17:00 | Bijna Weekend Borrel

7/3 | 20:00 | Optreden Britta Maria

9/3 | 20:00 | Repair Café

12/3 | 10:00 | Mantelzorgondersteuning

15/3 | 14:30 | Optreden MK Unlimitid

20/3 | 19:30 | Bingo

20/3 | 13:00 | Senioren-eetcafé  (aanmelden)

28/3 | 12:00 | Inleveren kleding

29/3 | 13:00 | Meent Maak Je Mooi

Programma maart Web035 - voor de jeugd

Sla eens een balletje op
En probeer een nieuwe sport. Lees verder op pagina 21.
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Jongereninloop 
Maandag, 19:00 - 21:00

Zaalvoetbal 
Maandag, 18:00 - 19:00

Kidsclub Mini 4-6 jaar 
Maandag, 14:45 - 16:30

Kidsclub 7-9 jaar 
Maandag, 14:45 - 16:30

Sport & Spel 
Maandag, 14:45 - 16:30

Inloopmiddag 
Vrijdag, 15:00 - 17:00

Jongereninloop 
Vrijdag, 18:00 - 20:00

Kijk op Instagram en  
www.versawelzijn.nl/activiteiten.
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De Hilversumse Meent door de ogen van de jeugd
Wij zijn benieuwd naar hoe de jongere bewoners van de Meent naar onze 
wijk kijken. Vandaar een reeks interviews en hieronder de eerste, met de 
tienjarige Edn.

Hoelang woon je al in de Meent? 
‘Ik ben 10 jaar oud en ik woon al 9 jaar in 
de Meent. Ik ben geboren in Blaricum. 
Eerst woonde ik in Hilversum Noord en 
daarna ben ik naar de Meent verhuisd. 
Daar weet ik zelf niet zo veel meer van, 
omdat ik toen nog heel jong was.’

Met wie woon je in de Meent?  
‘Ik woon in de Meent samen met mijn 
gezin. Dat zijn mijn moeder, mijn 
broertje en mijn zusje. Mijn broertje is 
8 jaar oud en mijn zusje is 4 jaar. Mijn 
moeder werkt in de zorg. Mijn broertje 
houdt van buiten spelen en voetballen. 
Mijn zusje vindt het leuk om thuis 
hutten te bouwen.’

Wat doe je het liefst in de wijk? 
‘Ik speel het liefst buiten in de wijk. Dat 
doe ik meestal op het schoolplein of 
gewoon bij mij in de buurt. Na school 
spreken we vaak af op het schoolplein 
met vriendinnen, met meiden uit 
mijn klas. Als we buiten spelen, doen 
we verschillende spelletjes, maar 
voetballen vind ik het allerleukst.

Ik zit zelf ook op voetbal. In de Meent 
kunnen we goed op het gras voetballen 
en vooral in de zomer spelen we veel 
met andere kinderen uit de buurt.’

Wat vind je niet zo leuk aan wonen  
in de Meent? 
‘Wat ik minder leuk vind aan wonen 
in de Meent, is dat er niet zo veel 
activiteiten zijn die voor alle gezinnen 
zijn. Ik zou het leuker vinden als er 
vaker iets georganiseerd wordt voor 
kinderen met gezinnen, zoals samen 
iets doen in de wijk. 

De meeste mensen in de Meent zijn 
heel aardig, maar sommige mensen 
in de wijk zijn een beetje streng. Dat is 
bijvoorbeeld als we per ongeluk ergens 
niet mogen fietsen of als we stiller 
moeten zijn. Dan kunnen ze heel boos 
worden.’

Als je baas was van de wijk, wat zou jij 
dan willen veranderen aan de wijk?  
‘Dan zou ik graag een mooi groter 
voetbalveld willen. Daarnaast zou ik 
het leuk vinden als er meer winkels 
in de Meent zouden zijn, zoals 
kledingwinkels, zodat je niet altijd 
helemaal naar Hilversum hoeft om te 
shoppen.’

Wat is jouw favoriete plek in de Meent 
en waarom?  
‘Mijn favoriete plek in de Meent is 
meestal gewoon thuis of bij mij in de 
buurt, waar we samen buiten kunnen 
spelen. Ik heb ook een foto gemaakt bij 
de stenen, omdat we daar vaak spelen. 
Dat is meestal met school. Vooral in de 
zomer zitten we daar veel en daar heb 
ik leuke herinneringen aan, gewoon 
lekker buiten spelen en chillen.’
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Onder de loep: de AED-groep
Elke maand nemen we een activiteit onder de loep. Er gebeurt hier zó veel, voor 
jong en oud. Is het leuk? Waar kan ik me aanmelden? Bekijk alle activiteiten
op hilversumsemeent.nl. 

De AED-groep: wat is dat eigenlijk? 
De AED-groep beheert de AED’s die 
op verschillende plekken in de Meent 
hangen. AED staat voor Automatische 
Elektrische Defibrillator. Het apparaat 
kan een elektrische schok toedienen 
om het hart weer in een goed ritme 
te krijgen. Voor het gebruik ervan is 
een reanimatietraining nodig en een 
jaarlijkse herhaling hiervan.

Als iemand 112 belt met een melding 
van een hartstilstand, worden er direct 
twee ambulances gestuurd. Maar 
via de app van hartslag.nu gaat er 
ook een oproep naar alle vrijwillige 
hulpverleners in de buurt met het 
adres en de plek van de dichtstbijzijnde 
AED. Heel vaak zijn de vrijwillige 
hulpverleners eerder aanwezig dan de 
ambulances. Zo redden zij levens.

De AED-groep bestaat uit vrijwilligers 
die reageren op zulke oproepen. 
Daarnaast organiseert de groep ook 
elk jaar een reanimatietraining voor 
beginners én herhaaltraining voor 
mensen die de training al hebben 
gevolgd. Tijdens de training leer je 
hoe je moet reanimeren en hoe je een 
AED moet gebruiken. Wist je dat veel 
zorgverzekeraars dit zelfs vergoeden?! 

Voor wie?  
Voor als je een reanimatietraining 
hebt gevolgd en nog niet de hartslag.
nu app gebruikt. Maar ook voor alle 
mensen die denken: ik wil ook kunnen 
reanimeren. Hoe meer mensen dit 
kunnen, hoe beter. 

De Kruisdam

€ 40, herhaaltraining € 25

iedereen kan meedoen

Voorjaar 2026

AED@hilversumsemeent.nl

 
Hoe is dat nou?  
Het idee om snel te kunnen ingrijpen 
is fijn. Maar het in de praktijk doen, 
is emotioneel zwaar. Het loopt niet 
altijd goed af. Maar je kan echt levens 
redden. Stel je voor! 

Doe je ook mee? 
Aanmelden kan via  
AED@hilversumsemeent.nl. 
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Django à Paris - 15 maart
In de muziekvoorstelling “Django à Paris” staat het leven en de muziek 
van Django Reinhardt in Parijs centraal. Deze Belgische jazzgitarist had 
in de jaren ’30 een enorme impact op de jazzmuziek in Europa. Dit was 
een tijd waarin Europese pioniers de nieuwe swingmuziek uit de USA 
(jazz en vooral dansmuziek) combineerden met de traditionele walsen, 
zigeunermuziek en klassieke muziek uit Europa. Parijs was in de jaren ’30 
en ’40 het bruisende hart van deze muzikale ontwikkeling. 

Het trio Django à Paris bestaat uit 
Frank de Kleer, Flip Krajenbrink en 
Melvin Könings. Ze verzorgen een 
combinatie van livemuziek, verhalen 
en anekdotes en gebruiken de 
originele instrumenten uit die tijd en 
een passend decor. De voorstelling 
is ongeveer 50% verhaal, 50% live 
muziek, dat is een hele bijzondere en 
inspirerende combinatie.  
 

Kruisdam, entree € 7,50

15 maart, 14:30 aanvang

Op de website www.djangoaparis.nl 
staat nog veel meer informatie. Deze 
voorstelling biedt ook bijzondere 
parallellen tussen de tijd in de jaren 
’30 (met maatschappelijke verwarring, 
opkomst van populisme, dreiging van 
wereldwijde crisis) en het heden. Dat 
maakt deze show meer dan actueel 
en zeer de moeite waard om te komen 
beleven!

 
 
Meent Cultureel
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- advertentie -

DAATZELAAR
Landstraat 39, 1404 JE Bussum

www.daatzelaar.nl

WIJ ZIJN ER VOOR
ALLE FIETSERS!
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Vrijdagochtend = Koffieochtend in de Kruisdam!
Vanaf vrijdag 6 maart opent de Kruisdam elke vrijdagochtend voor een  
gezellige koffieochtend, voor bewoners van de Meent.

Loop binnen 
Dus ben je nieuw in de Meent? Of 
heb je zin in een praatje en wat 
gezelligheid? Wil je nieuwe mensen 
leren kennen? Loop dan gewoon 
binnen. Iedereen is welkom. En neem 
gerust iemand mee! 

Schuif aan 
Het is een vrijblijvende inloop, waar je 
kunt aanschuiven aan de grote tafel. 
Heb een fijn gesprek, een lach en 
natuurlijk een lekkere kop koffie  
of thee.

Wanneer: Vrijdag 10:00 – 12:00 uur 
(behalve de 3e vrijdag van de maand)

Waar: de Kruisdam	

Voor wie: Iedereen uit de Meent

Kosten: koffie en thee op eigen 
rekening

 

- Aangiften inkomstenbelasting 2025 v.a. € 199,00 incl. BTW  
 
- Verzorging van de gehele boekhouding 
- Jaarverslag 
- Salarisadministratie met aangiften loonbelasting 
- Aangiften omzetbelasting 
- Financiële advisering                                     
                                                                       Rietmeent 50, 1218 AX Hilversum 
                                                                                
                                                                             Mobiel 06 – 218 95 145 
 
                                                                     E-mail: admkntversteeg@xs4all.nl 

foto: R
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Britta Maria - een ode aan zangeres Liesbeth List
In de voorstelling ‘Heb het Leven Lief’ brengen zangeres Britta Maria en  
pianist/zanger Maurits Fondse  een ode aan Liesbeth List, aan haar muziek 
en haar leven. Ze spelen de mooiste Nederlandse en Franse liederen 
en duetten die zij ooit zong, van Ramses Shaffy, Jacques Brel, Charles 
Aznavour, Frank Boeijen, Theodorakis, Edith Piaf, Han Kooreneef en de grote 
Nederlandse componisten die voor Liesbeth schreven. 

Op authentieke wijze en vol emotie 
gebracht door zangeres Britta Maria en  
pianist/zanger Maurits Fondse. Tussen 
de liederen door vertellen ze over het 
bijzondere leven van Liesbeth List en  
de verhalen achter haar liedjes. 

Britta Maria is woonachtig in Amsterdam 
en werd geboren in Hoorn, een stad die 
al vele muzikanten heeft voortgebracht. 
In haar jeugd begint ze met het volgen 
van zanglessen. Na een aantal studies 
gaat ze Jazz en lichte muziek studeren. 
Aangezien ze een tante heeft die met 
een Fransman is getrouwd en daardoor 
veel in Frankrijk is te vinden, raakt ze 
verslingerd aan het Franse. Dit is het 
begin van een diepe liefde voor het 
Franse Chanson. Zij maakte samen 
met pianist/zanger en tevens haar man 
Maurits Fondse diverse theaterconcerten 
en CD’s. Ook touren ze een zomer door 
Frankrijk en treden op voor Frans publiek 
dat het heeft over “Chair de Poule” 

(kippenvel). Naast haar optredens geeft 
ze leiding aan twee Franse Chanson 
koren en geeft ze vocalcoaching, het 
liefst aan studenten die net als haar 
gegrepen zijn door het Franse Chanson 
of het Nederlandse Kleinkunstlied.

Maurits Fondse is een veelzijdig pianist/
zanger/songwriter met een lange staat 
van dienst op en rond het podium. Zijn 
werk wordt veelvuldig gedraaid op Radio 
1 door Frits Spits in De Taalstraat. Maurits 
speelt al enkele jaren de bejubelde 
voorstelling over Billy Joel “The Story of 
Billy Joel” te zien en te beluisteren op 
zaterdag 7 november in de Kruisdam! 
 
Meent Cultureel

Kruisdam, € 7,50           

7 maart, 20:00 uur aanvang

foto: Ja
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Welkom bij de nieuwe StoelFIT! groep

Sluit aan bij onze StoelFIT! groep voor 
senioren. Een gezellige gymles waarbij 
we vanuit de stoel werken aan onze 
kracht, balans, coördinatie, lenigheid 
& uithoudingsvermogen. Naast 
beweegvormen op muziek, komen ook 
Tai Chi, Stoelyoga en spelvormen aan 
bod. Samen plezier in bewegen! 

Locatie: Wijkcentrum de Kruisdam  

Tijd: 11:15 - 12:00 uur

Dag: Dinsdag

Kosten: € 25,- voor een strippenkaart 
van 10 lessen 

Afsluiting met koffie/thee  
(op eigen kosten)  
 

Interesse?  
Neem contact op met Mercedes van 
Meurs, buurtsportcoach senioren 

Bel 06 - 34 69 42 20 of mail 
mvanmeurs@teamsportservice.nl 

Wil jij ook méér bewegen? En zoek je een fijne groep om in te starten?
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Om meer berichten van en voor kinderen in Je Meent het op te nemen, 
vroeg de redactie aan de Gooise Daltonschool of er leerlingen zijn die 
interesse hebben om een kinderredactie te vormen. Dat is gelukt en dit is 
hun tweede bijdrage!

Van de kinderredactie

De kinderredactie bestaat uit leerlingen 
van De Gooise Daltonschool. De 
redactie bestaat uit: Aiden (10), Aurelia 
(11), Anjali (11) en Anne (9). Hier lees je  
wat hen bezighoudt.

Schommel kapot 
‘Onze schommel is verwoest door 
vuurwerk tijdens Oudjaarsdag.

Nu kunnen we er niet in schommelen. 
Dat vinden we erg jammer, want 
het was een schommel met veel 
herinneringen.’ 
 
IEP doorstroomtoets groep 8 
De doorstroomtoets is de toets om je 
definitieve middelbare schooladvies  
te bepalen. 
 

Aurelia vertelt wat ze hebben gedaan: 
‘Wij hebben 3 delen van bijna elk vak, 
die je hier op school krijgt. Ieder jaar 
krijg je een andere doorstroom toets. 
Eerst heette de toets de cito toets. In 
2014 heette het de eindtoets en sinds 
2020 is het de doorstroomtoets gaan 
heten.’

Hoe hebben de kinderen uit groep  
8 de doorstroomtoets ervaren?  
 
‘We waren zenuwachtig en vonden het 
veel werk maar we hebben het wel af. 
We krijgen de uitslag in maart. Het is 
wel spannend hoor.’
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Senioren-eetcafé – Kip Tandoori
Na de traditionele stamppotten van februari gaan we het weer verder van 
huis zoeken. Wat dacht u van een potje Aziatisch met Nederlands pluimvee. 

Om te beginnen reizen we af naar Azië. 
Daar komt niet alleen de rijst vandaan, 
maar daar hebben ze ook die lekkere 
kruiden voor de Tandoori. Ik heb even 
opgezocht wat erin moet: “paprika, 
komijn, koriander, gember, knoflook, 
kurkuma, kaneel, kruidnagel en peper, 
vaak aangevuld met ingrediënten als 
fenegriek, kardemom, nootmuskaat en 
chili voor extra pit.”* Misschien moeten 
we er niet van uitgaan dat dat er ook 
echt allemáál in zit, maar dat ie lekker 
wordt, de Tandoori, dat staat vast. 
 

De kip is dan weer gewoon Nederlands. 
Heus niet zo’n plofferd, maar wel 
Nederlands. Als ie helemaal uit India 
moet komen heeft natuurlijk ook veel 
te veel vlieguren. Dan is ie niet meer 
lekker. We gaan voor de perfecte 
combinatie.

Wilt u erbij zijn, lever dan op tijd uw 
formuliertje in – uiterlijk vrijdag de 13e, 
18:00 uur – in de groene brievenbus 
in de Kruisdam. (Daar zijn ook de lege 
formuliertjes te vinden). Afzeggen kan 
tot uiterlijk dinsdag 17 maart 18:00 uur. 

Bent u nog nooit geweest, probeer het 
gerust een keer. Wij staan op 20 maart 
vanaf 12:15 uur voor u klaar. 

Hartelijke groet,  
 
 
Wil van Goch 
Coördinator Senioren-eetcafé 
06 - 21 41 66 89 

* bron: recept van Google

Kruisdam           

20 maart, 13:00 uur

foto: Daria-Yakovleva
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Meent Maak Je Mooi  - 29 maart
Op zondag 29 maart is er weer een kledingruilbeurs ‘Meent Maak Je Mooi’. Deze 
ruilbeurs is in de Kruisdam van 13:00 tot 15:00 uur. Er is volwassenkleding, kinder-
kleding en speelgoed. Fijn toch, dat goede spullen weer gebruikt worden?!

Inleveren op zaterdag 28 maart  
Heb je kleding in de kast die nog goed 
is, maar je draagt het niet meer? Of 
speelgoed waar je kinderen niet meer 
mee spelen? Dan kun je dat inleveren 
op zaterdag 28 maart tussen 12:00 en 
15:00 uur in wijkcentrum de Kruisdam. 
Wat kun je inbrengen?

• Kleding die schoon en heel is  
  (maximaal 15 artikelen) 
• Voorjaars- en zomerkleding volwassenen 
• Voorjaars- en zomerkleding kinderen  
  vanaf maat 80 
• Schoenen, regenlaarzen of waterschoenen 
• Sportkleding 
• Petten, sjaaltjes, tassen of sieraden 
• Speelgoed

Artikelen die we niet aannemen, 
neem je mee terug. We nemen geen 
pyjama’s, ondergoed, sokken en 
badkleding aan. Bewaar winterkleding 
nog even voor de herfsteditie van 
Meent Maak Je Mooi. 

Shoppen op zondag 29 maart 
Op zondag 29 maart ben je welkom 
in de Kruisdam tussen 13:00 en 15:00 
uur. Je kan gratis artikelen meenemen 

Kruisdam, gratis entree

28 / 29 maart, 12:00-15:00 / 13:00-15:00

als je zelf iets hebt ingeleverd. Heb je 
3 stuks ingeleverd, dan mag je 3 stuks 
meenemen. Lever je 1 keer speelgoed 
en 1 keer volwassenkleding in, dan mag 
je 1 keer speelgoed en 1 artikel uit de 
volwassenkleding uitkiezen. 

Heb je niks ingeleverd?  
Geen probleem. Dan kan je 
speelgoed of kleding voor € 3,- per 
stuk meenemen (maximaal 1 jas per 
persoon). Je kunt pinnen of contant 
betalen. Spullen die niet geruild of 
verkocht worden, geven we aan een 
goed doel. 

Tot ziens op 28 en 29 maart 
 
Organisatie Meent Maak Je Mooi

Voor iedereen die van duurzaam en 
goedkoop winkelen houdt:
Volg op facebook:
Meent, maak je mooi!

foto: N
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F1 Café is vanaf april weer terug in de Kruisdam!
Goed nieuws voor alle Formule 1-liefhebbers (en nieuwsgierige 
buurtgenoten): na een jaar pauze komt het F1 Café weer terug in 
wijkcentrum de Kruisdam. Zet de eerste -op 12 april- alvast in je agenda!

Een nieuw seizoen betekent nieuwe 
auto’s, aangepaste reglementen én een 
extra team. Voor het eerst sinds 2016 
staan er weer meer dan twintig auto’s 
op de startgrid. Dat belooft spektakel. 
Wij zijn in ieder geval razend benieuwd 
wat dit seizoen ons gaat brengen.

Lijkt het u leuk om samen met 
anderen Formule 1 te kijken op een 
groot scherm? Of wilt u eindelijk eens 
ontdekken wat er zo spannend is aan 
deze sport? Dan bent u van harte 
welkom bij één of meerdere F1 Café-
uitzendingen in de Kruisdam. 

Meer info en een agenda volgt in april.

Avond Bingo - 20 maart
Je bent op 20 maart van harte welkom in de Kruisdam voor de gezellige 
Avond Bingo. De zaal is open om 19:30 uur en dan kun je je bingoplankjes 
kopen. We starten om 20:00 uur. Let op: de middagbingo in maart vervalt.
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          Maribel van Middelaar   
Martha Schoonderbeek 

 
 

Wij zijn Martha en Maribel, moeder en dochter. 
Samen zijn wij Vita uitvaartzorg. 

 

Al meer dan 10 jaar een bekend gezicht in ’t Gooi. 
 

‘Een uitvaart is geen dag uit het leven maar een heel leven in één dag’ 
 

In de dagen tussen het overlijden en de uitvaart zijn wij er voor u. 
Op de achtergrond waar mogelijk en op de voorgrond waar nodig. 

Wij luisteren, ondersteunen, ontzorgen en denken met u mee. 
Stap voor stap bouwen we aan een passend afscheid. 
Dat is de essentie van onze manier van begeleiden. 

 
Wensgesprek  ─  geef vorm aan uw wensen 

 

Regelmatig komen wij bij mensen thuis voor een wensgesprek. 
Mocht u het prettiger vinden dat het gesprek ergens anders plaatsvindt, 

dan is dit geen enkel probleem. 
Een wensgesprek is kosteloos en geheel vrijblijvend. 

Op uw verzoek kunnen wij ook een kostenbegroting maken. 
Wij komen graag naar u toe. 

 
 

 
T: 035-8875931 (dag en nacht) 
E: info@vitauitvaartzorg.nl 
I: www.vitauitvaartzorg.nl 

- advertentie -
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Het was ook dit jaar weer een feestje tijdens de aftrap van Lichtjes in de 
Meent op zaterdag 20 december. Door het centrum van de Hilversumse 
Meent was een vrolijke route uitgezet met rode hartjes. Een foto-
puzzeltocht nodigde de deelnemers uit om extra goed uit te kijken naar 
de lichtjesversieringen: welke konden ze herkennen! In de Kruisdam, de 
Meentwerf en 't Luye Gat/de Wandelmeent ontmoetten Meentbewoners 
(volwassenen én kinderen) elkaar om te genieten van knutselactiviteiten, 
zang, kunst, lekker eten en drinken en vooral: om te wandelen langs de 
vele prachtig versierde huizen en tuinen! De foto-puzzeltocht was ook dit 
jaar de hele kerstvakantie te lopen en het formulier met je oplossing was in 
te leveren tot 10 januari. Daarna zijn de route-bordjes weer weggehaald:  
tot volgend jaar!

Volop genoten van Lichtjes in de Meent

Meentbewoners en belangstellenden 
liepen op 20 december tussen 19:00 
en 20:00 uur druk puzzelend langs 
de route en ook de wijkwethouder 
Bart Heller -welkom geheten door 

de voorzitter van de SHM-  was dit 
jaar weer aanwezig en heeft de hele 
route gelopen met Noëlle en Liesbeth. 
De Internationale Vrouwengroep 
van Versa Welzijn serveerde in de 



19

Meentwerf weer een heerlijke soep en 
versgebakken zoetigheid en buiten 
was een kunstproject. In de Kruisdam 
werd geknutseld en in ‘t Luye Gat in de 
Wandelmeent stond een glas glühwein 
of warme choco klaar met een snee 
kerstbrood of een kerstkransje en de 
kinderen smulden ook van hun zelf 
geroosterde marshmallows.

Voor en door de wijk 
De feestelijke versierde huizen van 
de Meentbewoners staan centraal 
tijdens deze Lichtjes in de Meent. Het 
idee van deze wandeling is in 2018 
door Anouck bedacht. De organisatie 
van de puzzelroute en de feestelijke 
aftrap is gezamenlijk verzorgd door de 
Stichting Hilversumse Meent, 't Luye 
Gat/Wandelmeent, Meentwerf, Versa 
Welzijn en betrokken inwoners uit  
de Meent.

De lokale Albert Heijn gaf een korting 
op de boodschappen en Versa Welzijn 
financierde de ingrediënten voor 
de Internationale Vrouwengroep. 
De gemeente Hilversum leverde 
een bijdrage vanuit het wijkbudget. 
Wijkregisseur Liesbeth Michels: 
"Dit is een prachtig wijkinitiatief, 
voortgekomen vanuit de bewoners 
zelf, die het leuk vinden om hun huizen 
feestelijk met lichtjes te versieren. De 
lokale organisaties en ondernemers 
maakten het ook dit jaar weer tot een 
echt feestje voor de hele wijk. Het is 
een enorm plezier om hier vanuit het 
wijkbudget aan bij te kunnen dragen.

Foto-puzzeltocht 
Er werden meer dan 300 puzzeltochten 
uitgedeeld en naar schatting liepen 
er op 20 december meer dan 350 
volwassenen en kinderen al puzzelend 
door de Hilversumse Meent.

 
 
 

Er zijn meer dan 40 prijzen uitgereikt 
die werden aangeboden door:

Zwembad de Zandzee in Bussum, 
Kinderboerderij Juffrouw Jansen op de 
Melkmeent en alle winkeliers/bedrijven 
in/bij het Winkelcentrum Meentwerf: 
Bloemenhuis Hortensius, Groenteboer 
de Gruiterij, Slagerij Han Janmaat, 
Bakker Jeroen, Service Apotheek de 
Meent, de Read Shop, Sushi/Kwalitaria 
De Meent, Visdetaillist Evert Hartog, 
drogist Trekpleister, kapsalon Interhair 
en het Personal Training Centre.  

Namens het Lichtjes in de 
Meentcomité 2025:

• Stichting Hilversumse Meent: Rudy 
• Meentwerf: Lot 
• Wandelmeent/’t Luye Gat: Marian 
• Versa Welzijn: Lilian 
• Betrokken Meentbewoner: Noëlle 
• Gemeente: Liesbeth

Ontzettend bedankt, iedereen die heeft 
meegeholpen, bijgedragen, gewandeld 
en alle bewoners voor het zo mooi 
versieren van jullie huizen!
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Goh, het is alweer maart! 
En de eerste vrijdag is de zesde en dan moeten we weer hé!
Op naar het wijkcentrum, want daar zijn die gezellige uurtjes van de  
Bijna Weekend Borrel weer.

Vanaf vijf uur mag je naar binnen om te 
kletsen over van alles en nog wat, met 
buurtgenoten en vrienden.

Een portie bitterballen of kaasplankje 
erbij, plus fijne band (Back in Time) 
op de achtergrond, nou dan kom je 
de uurtjes wel door. En voordat je het 
weet, is het half acht en moet je er weer 
uit. Nou ja, maart vliegt ook zo voorbij 
en dan mag je weer 3 april.

Gezellig jullie weer te zien!

Dat vinden nog steeds jullie gastheren 
Coos en Henk.

Repair Café op 9 maart in de Meent
Gun je apparaten een tweede leven. Goed voor het milieu en goed voor 
je portemonnee. Dus kom langs en neem je apparaten mee! Kun je niet 
op maandag 9 maart? Kom dan naar de Plantaan in Naarden. Daar is het 
Repair Café op elke 1e zaterdag van de maand, ook in de zomervakantie.

Het Repair Café in de Kruisdam wordt 
bemand door vrijwilligers die beschikken 
over veel reparatiekennis en ervaring. 
Hier kun je terecht met je kapotte 
huishoudelijke (elektrische) apparaten.  
Ook reparatie van fietsen (geen 
elektrische).

Graag tot 9 maart in de Kruisdam.  
Je bent van 20:00 tot 22:00 uur welkom.

foto: Greg Rosenke 
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Sportvereniging Keizer Otto 55+, sportief én gezellig!
Sportvereniging Keizer Otto 55+ is een actieve en gezellige vereniging 
voor 50-plussers in de Hilversumse Meent. In sporthal De Meent spelen wij 
badminton en tafeltennis in een ontspannen en prettige sfeer.

Badminton 
Maandag en vrijdag: 13:45 – 15:45 uur 
Dinsdag en donderdag: 09:45 – 11:45 uur

Tafeltennis 
Woensdag: 13:30 – 15:30 uur

Keizer Otto 55+ is meer dan alleen 
sport. Na afloop is er altijd tijd om 
samen koffie, thee of fris te drinken. De 
gezelligheid is minstens zo belangrijk 
als het bewegen. 
 
Momenteel is er weer ruimte voor 
nieuwe leden. Bent u 50+ (geen 
typefout), dan bent u van harte 
welkom!  

U kunt twee keer gratis meespelen 
om te ervaren of het iets voor u is. Zelf 
sportkleding meenemen; wij zorgen 
dan voor een badmintonracket of 
tafeltennisbatje. 
 
Voor nadere inlichtingen: 
Pieti Donkers, secretaris 
email: pieti@kpnmail.nl 
website: keizerotto55plus.nl

The Radio Town Jazzband - 1 maart
Swingend het nieuwe jaar in met The Radio Town Jazzband op zondag- 
middag 1 maart in de Kruisdam!

The Radio Town Jazzband is ook dit jaar 
weer maandelijks te horen en te zien 
in de Kruisdam. Met een hapje en een 
drankje kunt u weer genieten van hun 
swingende oude stijl dixieland en blues. 

Komt u ook? 
Tijdens en na afloop van het concert  
is de bar open. 

Meent Cultureel

Kruisdam, entree € 7,50

1 maart, 14:30 uur aanvang
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Fotoclub de Beeldjagers
Bijna vanaf het begin van onze Meent, bestaan wij als fotoclub. Komend 
voorjaar wordt dat al 50 jaar. En dat krijgt natuurlijk onze aandacht!

Fotoclub de Beeldjagers nodigt 
eenieder uit om op woensdag 25 maart 
in het wijkcentrum de Kruisdam om 
20:00 uur om uitleg te krijgen hoe je 
met de telefoon het perfecte plaatje 
kunt maken. 

Namens de Beeldjagers 
Coos Vijlbrief

Waren we vanaf het begin met 
gemiddeld 30 enthousiaste 
beginnende fotoliefhebbers elke week 
op de woensdagavonden bij elkaar, 
tegenwoordig is dat wel wat minder 
geworden. Oorzaak is ons nieuwe 
speeltje, de mobiele telefoon!

En als je daarmee ook weet om te gaan, 
kun je daar prima foto's mee maken. 

Maar voor een goede foto, komt er toch 
wat meer kijken! En dat leer je toch 
echt wel op een fotoclub met mensen 
die wat meer willen dan de huis-, tuin- 
en keuken plaatjes. 
 

foto: C
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035 694 48 33 • HAMERADVOCATEN.NL

ARBEIDSRECHT • ONDERNEMINGSRECHT
STRAFRECHT • VASTGOEDRECHT

Ook hier adverteren?
Bereik heel de Meent!

Lees meer over de 
adverteermogelijkheden in 
Je Meent het, op de website 

hilversumsemeent.nl

Ga naar ‘Wijkblad’  
en klik vervolgens  

op ‘Adverteren’.

 
Of stuur een  
mailtje naar  

redactie@hilversumsemeent.nl

ALTI

  Onderhoud & reparatie

  APK keuring

  Banden, trekhaken

  Accessoires

  Occasions

Schadeherstel

 EV/Hybride service

 Pechhulp

KIJK VOOR AL ONZE ACTIES & DIENSTEN OP
WWW.VAKGARAGERICHTLIJN.NL

Middenweg 101  |  1394 AE Nederhorst den Berg  |  T (0294) 25 23 25  |  info@vakgaragerichtlijn.nl

U bent bij ons o.a. aan het juiste adres voor:

ALTIJD VERTROUWD DICHTBIJ

RICHTLIJN
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Terwijl in de meeste gemeenten van Nederland in maart de 
gemeenteraadsverkiezingen plaatsvinden, kiezen inwoners van Hilversum 
en Wijdemeren op 18 november 2026 een nieuwe gemeenteraad. 
Aanleiding is de samenvoeging van beide gemeenten tot de nieuwe 
gemeente Hilversum.

De gemeenten Hilversum en Wijdemeren 
worden op 1 januari 2027 samengevoegd 
tot één nieuwe gemeente met de 
naam Hilversum. Dat betekent dat 
vanaf dat moment het hele gebied 
door één gemeenteraad en één college 
van burgemeester en wethouders 
wordt bestuurd. De Tweede en Eerste 
Kamer nemen naar verwachting in het 
voorjaar van 2026 een definitief besluit 
over de samenvoeging, daardoor vallen 
Hilversum en Wijdemeren buiten de 
reguliere gemeenteraadsverkiezingen 
in maart. In november worden speciale 
verkiezingen georganiseerd: de 
herindelingsverkiezingen.

Stemmen in november is belangrijk 
Tijdens de herindelingsverkiezingen 
kiezen inwoners wie hen 
vertegenwoordigt in de gemeenteraad 
van de nieuwe gemeente Hilversum. 
Gemeenteraadsverkiezingen zijn het 
moment om invloed uit te oefenen op 
de koers van de nieuwe gemeente. De 
nieuwe gemeenteraad neemt besluiten 
die het dagelijks leven van de inwoners 
raken. Bijvoorbeeld over woningbouw, 
verkeer, zorg, natuur, voorzieningen en 
lokale belastingen. 
 

Samen sterker 
De samenvoeging maakt het mogelijk 
om de dienstverlening aan circa 120.000 
inwoners en bijna 20.000 bedrijven 
te verbeteren en te borgen voor de 
toekomst. Door de krachten te bundelen, 
staat de nieuwe gemeente sterker bij het 
aanpakken van belangrijke opgaven op 
het gebied van wonen, natuur, economie 
en bereikbaarheid. 

Tegelijk is het belangrijk dat de dorpen 
Ankeveen, Breukeleveen, ’s-Graveland, 
Kortenhoef, Loosdrecht, Nederhorst den 
Berg en de kern Hilversumse Meent hun 
karakter behouden. Samen met het meer 
stedelijke Hilversum vormen de kernen zo 
een diverse en aantrekkelijke gemeente: 
van veen en water tot zand en heide.

Wijdemeren en Hilversum in november naar de stembus
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Dodaarslaan 18, Kortenhoef | Tel 035-6562188 
www.tandartskortenhoef.nl | info@tandartskortenhoef.nl 

  esthetische
  tandheelkunde
  endodontologie 
  implantologie 
  algemene
  tandheelkunde 
  mondhygiëne 
  preventie 
  prothetiek 

Tandheelkundige praktijk Kortenhoef 
Uw lach is onze zorg!

SIEWE WONING MAKELAARS: 
DÉ SPECIALIST IN DE HILVERSUMSE MEENT!
Wilt u weten wat uw huis in de Hilversumse Meent écht waard is? Bij Siewe Woning 
Makelaars kennen we de buurt, de markt én de mensen als geen ander. Met onze 
jarenlange ervaring en bewezen expertise zorgen we voor een nauwkeurige waarde-

bepaling en begeleiden we u graag bij de volgende stap.

Bel ons, mail ons of scan de qr code voor het maken van een vrijblijvende afspraak.

Albrechtlaan 26 
1404 AL Bussum

035 699 00 44 
wonen@siewe.nl

siewe.nl/wonen
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30

Interhair
tot in de puntjes

Voor jong en oud, 
man en vrouw
Zuidermeent 10

Maak een afspraak via  
035 - 693 39 36 

U kunt nu ook online een 
afspraak maken  

www.interhairhaarverzorging.nl

Haar erzorging

CareSystems 
          Computer Service 

Het vertrouwde adres voor het oplossen 
van al uw computerproblemen binnen 
enkele dagen en vaak op afstand. 
Ook ’s avonds ben ik bereikbaar! 

Computer service vanaf € 30,- per half uur. 

Tevens levering van laptops en desktop 
computers. Ook voor het verkrijgen van 
computer apparatuur (vaak uit voorraad 
leverbaar) en software licenties kunt u bij 
CareSystems terecht: www.caresystems.nl 

Mail naar info@caresystems.nl 
of bel Mario Zijdel: 06 46 202 844 
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Apotheek			   info@meentapotheek.nl		  035 - 691 48 76 

Bink Kinderopvang	 	 binkkinderopvang.nl 			   035 - 683 44 99 

Buitenschoolse Opvang Jump-Inn  speelinn.nl			   035 - 692 25 30 

Buurtsportcoach                          jeugd: 06 - 81 14 21 23             senioren: 06 - 34 69 42 20

Brandweer wijkbrandweer-hilversum@brandweergooivecht.nl 	 06 - 21 29 23 42

Fysio 	 			   hilversum@fysioholland.nl 		  035 - 693 51 26 

GAD, Bussum 			  gad.nl      				    035 - 699 18 88 

Huisarts J. van Dok 		  vandok.praktijkinfo.nl			   035 - 691 07 19 

Huisarts Siebeling & Suijker    mijngezondheid.net 		                 035 - 691 41 00 

GGZ Informatiecentrum 	 ggz.nl                    			   035 - 621 60 09 

Informatiepunt Welzijn & Zorg | Meentbewoners voor Meentbewoners	 035 - 698 00 40 

Jongerencentrum Web035 	 versawelzijn.nl				    06 - 52 32 23 18 

Kinderboerderij 		  kinderboerderijdemeent.nl 		  035 - 698 22 95 

Kinderdagverblijf De Bijenkolonie 	 binkkinderopvang.nl		  035 - 692 23 36 

MEE 	 			   hilversum@meedichtbij.nl		  035 - 623 03 39 

Meentwerf 			   meentwerf.nl 				    06 - 40 70 10 00 

Publieksnummer Hilversum, Meldpunt Openbare Ruimte 	 	 14035 

School: De Gooische Daltonschool degooisedaltonschool.nl 		 035 - 691 24 46 

Sportzaal/Sportfondsen Hilversum	 				    035 - 691 93 32  

Stichting Dierenambulance Hilversum en Omstreken 		  035 - 683 03 00 

Thuiszorg Inovum team Noord - de Meent inovum.nl 		  035 - 588 86 20

Verloskundigen 							       035 - 656 16 13  

Versa Welzijn 	 		  versawelzijn.nl  			   035 - 623 11 00 

Voedselbank 	 	 info@voedselbanknaardenbussum.nl 		 06 - 10 30 86 62	

Waterleidingbedrijf Vitens Midden Nederland Storingnummer 	 0800 - 0359 

Welzijnsontmoeting 't Praathuis				    	 06 - 29 03 75 10

Woningcorporatie Alliantie 	 de-alliantie.nl				    088 - 002 32 00 

Woningcorporatie G&O 	 wonenbijgeno.nl                 		  035 - 672 66 99 

Wijkagent 			   politie.nl                                                 	 0900 - 8844 
Wijkcentrum de Kruisdam beheer, coördinatie, verhuur  		  035 - 693 22 06

Wijkregisseur 			  l.michels@hilversum.nl               	 06 - 40 87 21 09
Ziekenhuis Tergooi 		  tergooi.nl                                    		  088 - 753 17 53 

Telefoontips om bij de hand te houden
Alarm 112, Politie 0900 - 8844, Huisartsenpost Hilversum 088 - 130 96 00  
Dienstapotheek Hilversum 035 - 538 34 51, MeentMobiel 035 - 785 50 44 
Amaris Thuiszorg		  wijkteamnaarden@amaris.nl		  035 - 694 18 24
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Meent
Maak 
je Mooi!

Zondag 29 maart  | 13:00 - 15:00 uur | gratis toegang
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We kijken uit naar de 
voorjaarseditie van 
wederom een succesvolle 
Meent Maak Je Mooi. 
Iedereen is van harte 
welkom om kleding in  
te leveren en gezellig  
te komen shoppen.  
 
Samen maken we er wat 
moois van!


