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Het geworte leven, met bijzondere momenten

De zomervakantie ligt inmiddels achter ons en wie weg was, is weer terug in
de Meent. Het gewone leven is terug: de scholen zijn begonnen, sportclubs
draaien weer volop en in de wijk bruist het van de activiteiten en sociale
initiatieven - en juist dat maakt de Meent zo'n fijne plek om thuis te komen!
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In dit nummer lees je daar veel
voorbeelden van. Van sportieve
activiteiten zoals buurtwandelen, gym
en badminton (allemaal terug te vinden
in de agenda) tot gratis fitheidstesten
om te ontdekken hoe fit jij nog bent.

Maar ook culturele ontmoetingen, met
optredens van onder meer Erik Verwey
& Henk Kraaijeveld en Florence van der
Does samen met Jara van Dam. Of wat
dacht je van de tweejaarlijkse expositie
van MeentWerk? Ook sociaal gebeurt
er genoeg: de terugkeer van de Bijna
Weekend Borrel, het Repair Café, Eat &
Meet, Bingo, de Pubquiz en natuurlijk
het Senioren-eetcafé.

Daarnaast kun je kennismaken met
nieuwe initiatieven zoals de KunstClub
in de Meentwerf en het bijzondere
Japanse theepaviljoen dat achter de
Meentwerf wordt gebouwd.

Ook lees je alvast een aankondiging
van de intocht van Sinterklaas op
22 november - het best bezochte
evenement van het jaar!

Zet de datum alvast in je agenda en
houd de website en social media in de
gaten voor meer nieuws.

Let op: dit is een dubbele editie, voor
september én oktober.

In oktober verschijnt er namelijk géén
reguliere uitgave van Je Meent het. In
plaats daarvan werken we hard aan
een speciale jubileumeditie, ter ere
van 50 jaar Hilversumse Meent én 50
jaar wijkblad. Daarin blikken we terug
op de rijke geschiedenis van onze
wijk, met onder andere verhalen van
bewoners en veel beeldmateriaal uit
vroeger tijden. In het wijkcentrum zal
dit jubileum uitgebreid gevierd worden
en daar wordt ook de uitslag van de
tekenwedstrijd bekendgemaakt.

In het hart van dit blad vind je
bovendien een consumptiebon.
Daarmee kun je in de Kruisdam
genieten van twee ijsjes of een non-
alcoholische consumptie - een klein
gebaar van Stichting Hilversumse
Meent om samen te proosten op het
50-jarig bestaan.

We wensen je veel leesplezier, een
inspirerende start van het nieuwe
seizoen en gezellige weken in onze
wijk. Geniet van alles wat er te doen is!

Hartelijke groet,
De redactie



Tnhoudsopgave - september & oktober

Lees onder andere meer over:
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5 De Plus Bus Naarden Bussum

6 Japans theepaviljoen
7 KunstClub Meentwerf
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Vormgeving Input aanleveren

. Uiterlijk 10 oktober inclusief high res
M OVI n g beeld en plaatsing onder voorbehoud.
Mar©&om

. . ‘ Contact
brand experience in motion

redactie@hilversumsemeent.nl.

Coordinatie bezorging

s Bezoek hilversumsemeent.nl
Adrie Faas, 035 - 691 24 37 en volg op facebook.

Foto cover
Natuur in een achtertuin
van de groene Meent

Advertenties

Wil jij ook in dit wijkblad adverteren?
Bekijk de advertentietarieven

en aanleverspecificaties op

Jouw foto in het wijkblad? hilversumsemeent.nl.

Mail redactie@hilversumsemeent.nl



Activiteiten september & oktober

Maandag

08:00-11:30
09:00-16:00
09:30 -10:15
09:30 -11:30
10:30 -11:30
12:00 -13:00
13:00 -16:00
14:00 -16:00
1815 -19:30
19:30 -22:30
19:30 -23.00
20:00 - 21:30

Dinsdag

09:00-16:00
09:45 -11:45
10:00 -12:00
10:00 -12:00
11:00 -12:00
12:30 -17:00
13:30 -17:00
13:30 -16:00

Bloedprikken (afspraak)
't Praathuis
Buurtwandelen
Volksdansen Layla
Fitgym (sportzaal)
Pilates 60*
Handarbeid
Badminton 55*
Yoga (Meentwerf)
Biljarten (vrijeinloop)
Klaverjassen

Yoga (Meentwerf)

't Praathuis
Badminton 55*
Info-punt welzijn & zorg
Leefstijlcoach
Krachtig oud(er) worden
Biljarten (club)

Bridge (inloop)
Spelletjessoos (inloop)

14:00 -20:00 Gitaarles (aanmelden)

16:00 -17:00
18:30 -19:45
19:55 -2110

Woensdag
09:00-16:00
09:30 -10:30
09:30 - 11:00
09:30 -10:30
10:30 -11:30
1115 -12:15
13:30 -15:30
13:30 -15:30
13:30 -17:00
19:30 -

19:30 -23:.00
20:00 - 22:00
20:00 - 22:30

Wandel je Fit
Yoga (Kruisdam)
Yoga (Kruisdam)

't Praathuis
Seniorengym
Volleybal recreanten
Gym 60"

Cym 70"

T'ai Chi

Pickleball 55*
Tafeltennis 55*
Biljarten (club)
Biodanza (Meentwerf)
Bridgen (competitie)
Fotoclub ax2wk)
Teken & schilderclub

Donderdag

08:00-11:30
09:00-16:00
09:30 -10:15
09:45 -11:45
10:00 -11:30
12:00 -13:00
12:30 -17:00
14:00 -15:30
1415 -16:00

19:00 -20:00

20:30 - 21:30
20:00 -22:15

Vrijdag
10:00 -12:00
13:45 -15:45

Bloedprikken (afspraak)
't Praathuis
Buurtwandelen
Badminton 55
Koffiesoos
Fitgym
Biljarten (club)
Jeu de Boules
Yoga (Kruisdam)
Jazzballet

Fit met Pit
Kamerkoor

Creaclub x2wk)
Badminton 55 (sportzaal)




Heb je interesse in een van de sportieve activiteiten of wil je
meer informatie? Neem dan contact op met de buurtsportcoach
Florien Heijne via 06 - 23 65 60 17 of fheijne@teamsportservice.nl
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TeaTTree, Tea Treaty- Naardermeer Tea thut

Japans Theepaviljoen in de Meent. Veel van jullie zullen het al gezien
hebben: achter de Meentwerf wordt gebouwd aan iets nieuws!

Hier wordt op initiatief van Haruka
Matsuo, een van de Meentwerf-
kunstenaars, een eigentijds theehuis
gebouwd. Het project onderzoekt
hoe een traditioneel Japans theehuis
opnieuw kan worden toegepast voor
de moderne samenleving en legt de
verbinding met de gemeenschap, de
bodem en de geschiedenis van het
Naardermeergebied.

Het breken van de grond

Op 6 april dit jaar bezocht de enige
Shinto priester van Europa de
Meentwerf om een Jichinsai ceremonie
uit te voeren precies op de plek waar

het theepaviljoen gebouwd zou worden.

Jichinsai is een traditioneel Japans
ritueel om het land te zuiveren en te
bidden voor een veilige en succesvolle

bouw. In Japan dient het ook als een
manier om met de lokale gemeenschap
te communiceren en een soepel verloop
van het project te waarborgen. Voor

de ceremonie waren buren, bouwers

en de gemeente ook uitgenodigd.

Na de ceremonie konden bezoekers
deelnemen aan een theeceremonie.

Onzichtbaar verbonden

Haruka Matsuo is een Japanse
kunstenaar/ontwerper, keramist en
theemeester. Haar werk, bestaande
uit keramiek, tekeningen, installaties
en theeceremonies, concentreert zich
op dat wat niet tastbaar maar wel
aanwezig is, zoals reflecties in water, de
sfeer tussen objecten en de verbinding
tussen mensen en/of tussen mensen
en plaatsen.

Een traditionele Japanse theeceremonie
reageert op de omgeving. Het gaat

over het delen van tijd en ruimte

in verbinding met de natuur.

Haruka vergelijkt het met een
natuurverschijnsel waar ze als kind al
gefascineerd door was.

Rondom de beroemde berg Fuji
bevinden zich acht kleine putten. De
putten glinsteren van alle muntjes die
de Japanners erin gooien voor geluk, en
er zwemmen ko karpers in. Deze vissen
zijn vrij groot, terwijl de putten klein
van formaat zijn. Door de vissen te zien
verschijnen en verdwijnen, realiseerde
Haruka zich dat de putten ondergronds
met elkaar verbonden zijn. Dit betekent
dat de vissen onzichtbaar van de ene
put naar de andere kunnen zwemmen.
Daarin ziet Haruka een parallel met

de theeceremonie, waarbij mensen



onzichtbaar met elkaar verbonden zijn
door het drinken van thee, wat ook
water is.

Leven met aandacht

De theeceremonie forceert niets; het is
een heel andere manier van verbinding
maken. Praten is niet nodig (maar

mag wel) — het ritueel is een vorm van
meditatie die de aandacht verruimt en
helpt deze aandacht in het dagelijks
leven te brengen via een alledaags
middel: thee.

Het theehuis naast de Meentwerf wordt
volledig gebouwd met hergebruikte en
gerecyclede materialen — waaronder
enkele originele onderdelen van de
Meentwerf en lokale Naardermeerse
klei. Betrokkenheid van de

Vavaf 10 oktober KistChip ek

gemeenschap zal een belangrijke rol
spelen in zowel het ontwerp als de
bouw, waarbij diverse groepen, zoals
mensen met beginnende dementie
en mensen met een visuele beperking,
actief betrokken worden.

De theeceremonie stelt deelnemers
in de gelegenheid om (tijdelijk) hun
drukke leven en zorgen achter zich
kunnen laten.

We hopen jullie allemaal in het
theepaviljoen te mogen ontmoeten!
Hou de vitrine in het winkelcentrum in
de gaten voor de opening!

Meer informatie: Haruka Matsuo
info@japansetheepot.nl

dTEE I T el

Vanaf 10 oktober staat de Meentwerf op de vrijdagmiddag in het teken

van de KunstClub.

Een plek om elkaar te ontmoeten en te
inspireren op de vrijdagmiddag in de
Meentwerf. ledereen is welkom!

Of je nu levenskunstenaar bent of
keramist, zin hebt in een praatje of in
een drankje. Voor kinderen , jongeren
en ouderen. Wees welkom!

Lid worden van de club kan ook. Dan
denk je mee over de koers van de
Club, en heb je de Meentwerf tot je
beschikking op de vrijdagmiddag,
bijvoorbeeld voor het geven

van workshops, het organiseren

van exposities, het bakken van
pannenkoeken of iets anders leuks. Op
andere dagen kun je dan met korting
La Kantina (de zaal van de Meentwerf)
gebruiken. Doe mee, en geef je op via
kunstclub@meentwerf.nl.

Kom naar de feestelijke opening
op vrijdagmiddag 10 oktober!
Meer info volgt via de vitrine in het
winkelcentrum en via de socials.
Welkom!




Repair Café op § september & 13 oktober

Gun je apparaten een tweede leven. Goed voor het milieu en goed voor je
portemonnee. Dus kom langs en neem je apparaten mee!

Het Repair Café in de Kruisdam wordt
bemand door vrijwilligers die beschikken
over veel reparatiekennis en ervaring.
Hier kun je terecht met je kapotte
huishoudelijke (elektrische) apparaten.

Graag zien we je op 8 september en 13
oktober. Je bent van 20:00 - 22:00 uur
welkom.

REEPAIR CTAI-I=

De Biina Weekend Borvel is er weer!

De BWB, oftewel de Bijna Weekend Borrel, gaat na een welverdiende
vakantieperiode weer van start en wel op vrijdag 5 september.

Wat is eigenlijk het doel van de BWB,
zul je je misschien afvragen. Hoofddoel
is in ieder geval ons als Meentbewoners
nader tot elkaar te brengen en dat in
een spontane gezellige sfeer plaats

te laten vinden. Dus dat houdt in dat
iedereen welkom is vanaf 17:00 uur tot
19:30 uur en mag bijdragen aan die
fijne sfeer.

De “Back In Time"” band zorgt voor de
muzikale omlijsting.

Coos en Henk (de gastheren) heten
jullie wederom van harte welkom. En
ons motto is en blijft... eens geweest,
altijd gekomen!

PUNT VAN AANDACHT

Vrijdag 3 oktober natuurlijk ook een BWB.
Maar dat zonder onze aankondiging in
het maandblad Je Meent het.




Voorlichting
Digitale Veiligheid |

10 september 2025

Voorlichting digitale veiligheid

Z Oplichters aan de deur, een
\ nep-bankmedewerker aan de
telefoon, rare appjes van een
‘bekende’ of een e-mail over
een valse rekening? Het komt
> steeds vaker voor! Maar, weet
/ u hoe u zichzelf én uw

omgeving hiertegen kunt
beschermen?

Tijdens deze bijeenkomst
\\) krijgt u praktische tips van digitaal wijkagent Lennart Broekhof
(politie) en Eef Brands, beleidsadviseur veiligheid bij de gemeente.
Z Zij bespreken actuele vormen van digitale oplichting, zoals
bankhelpdeskfraude, whatsappjes of Al audioberichten, phishing en
babbeltrucs, en laten u zien hoe u zich hiertegen kunt wapenen.

SO Y .~/

Tijd: 16:00 - 17:00
Locatie: Wijkcentrum de Kruisdam

Hilversum

9 Mediastad



Sertioren-eeteafé - twee maandex vooruit, hoe dan’

Wat was het gezellig, he, de High Tea in juni. Alleen al het schitterende
serviesgoed. Mijn voorganger had de enthousiaste voorstellen voor een High
Tea altijd afgehouden. Ik begrijp nu waarom. Het was een hele uitdaging, het
meest stressvolle eetcafé tot nu toe. Dat gaan we voorlopig effe niet meer
doen, zoiets ingewikkelds! (Wanhoop niet, het komt wel weer een keer terug).

foto: Haley Parson

Wat zo'n High Tea / improvisatie-
eetcafé wel oplevert is, dat we
vertrouwen krijgen. Als we van de
begaande paden afwijken gaan we
niet zomaar ten onder. Tot nu toe was
november onze rode-kool-met-hachee-
maand. Dat halen we nu zonder
paniekgevoel naar voren: op 17 oktober
vieren we de herfst, met rode kool met
hachee. Van harte welkom.

Dan september, we gaan ervoor
Zuidelijke Sferen voor elkaar te krijgen.
Mocht het zomaar iets anders worden
omdat dat beter uitkomt, dan wordt
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dat het. Voor u dus vooralsnog een
verrassing en voor ons ook! Wél
verwachten we u gewoon weer op
19 september.

Voor allebei de eetcafés geldt: lever

op tijd uw formuliertje in (te vinden in
de barruimte in De Kruisdam — daar
ook inleveren). We beginnen om 13:00
uur. Vanaf 12:15 uur is ons restaurant
geopend voor een drankje en praatje
vooraf. Afmelden ook graag op tijd -
uiterlijk dinsdag van tevoren 18:00 uur —
voor september bij Wil en voor oktober
bij Engeline: 035 - 691 29 89.

Het gaat een mooi Senioren-eetcafé-
seizoen worden.

U mag op ons rekenen —wij rekenen op U.

Hartelijke groet,

Wil van Goch

Codrdinator Senioren-eetcafé
06 - 214166 89

@ Kruisdam

19 september & 17 oktober, 13:00 uur



Cursus “Outdek et lijnenspel

Dikke- en dunne lijnen, strakke- en kronkel lijnen, stippel lijnen en wat kleur...

ledere week nieuwe informatie waar
we direct na wat oefenen in een
ontspannen- en rustige sfeer mee aan
de slag gaan.

Zo zullen er motieven, bloemen,
vogels, insecten, landschappen enz.
tevoorschijn komen. Niet alleen met
zwart maar ook met vrolijke kleuren!

Wijkcentrum de Kruisdam
29 sept. 6, 13, 27 okt. 3,10 nov. Meer informatie via barbie.

19:30 - 21:30 uur wolfswinkel@planet .nl of 035 - 691 57 52
Kosten €35.- inclusief materiaal.

Opgeven voor 20 september bij Marie-
José Holst (holst.mariejose@gmail.com)

Zie ginds kow.. a\

Het duurt nog even, maar zet deze datum alvast in je agendal!

Op zaterdag 22 november komen Uiteraard volgt er begin november
Sint en zijn Pieten traditiegetrouw meer gedetailleerde informatie.
de Hilversumse Meent bezoeken van

ongeveer 17:00 uur tot ongeveer 18:30 Tot zaterdag 22 november!

uur. Voorafgaand zal er weer een
Pietenmiddag met spelletjes voor de
kinderen georganiseerd worden in
het wijkcentrum de Kruisdam & de
Sporthal.

De ontvangst van Sinterklaas zal ook
dit jaar starten met een lampionnen-
optocht vanaf het naast het wijkcentrum
gelegen Wieltjesplein naar de
ontvangstlocatie in het park. Daar is
een feestlocatie ingericht waar Sint en
zijn Pieten worden ontvangen. @ Groengordel, entree gratis

% 22 november, ca. 17:00 uur

1



Jongerencertrum WEB035

MAANDAG

4 T/M 6 JAAR
14:45-16:30
Christine Schenkel

I.S.M. buurtsportcoach Marnix Loos
LOCATIE: SPORTZAAL DE MEENT

7 T/M 9 JAAR
14:45-16:30
Christine Schenkel

I.S.M. buurtsportcoach Marnix Loos
LOCATIE: JONGERENCENTRUM HET WEB035

10 T/M 15 JAAR
18:00-19:00
Rico van Elst
LOCATIE:
SPORTZAAL DE MEENT

9T/M 14 jaar
18:00-19:00
Christine Schenkel
LOCATIE:
JONGERENCENTRUM HET WEBO035
OP INSCHRIJVING

Vanaf 1e jaar middelbare school
19:00-21:00
Rico van Elst
LOCATIE:
JONGERENCENTRUM HET WEBO035

Alle activiteiten zijn gratis
cschenkel@versawelzijn.nl
06 -52322318

DINSDAG

9 T/M 14 JAAR
14:45-16:15
Christine Schenkel
LOCATIE:
JONGERENCENTRUM HET WEBO035

DONDERDAG

10+ JAAR
16:00-17:30
Rico van Elst
LOCATIE:
JONGERENCENTRUM HET WEBO035

JONGERENINLOOP

VRIJDAG

10+ JAAR
15:00-17:00
Rico van Elst
LOCATIE:
JONGERENCENTRUM HET WEBO035

C\Versa

WELZIJN




Tven voorstellen...

Beste Meentbewoners, mijn naam is Ruud Doezie en sinds
begin juli ben ik de wijkboa voor de Meent en Noord-West.

Ik werk inmiddels 28 jaar als
buitengewoon opsporingsambtenaar
(boa), waarvan het grootste deel van die
tijd in Haarlem. Sinds kort ben ik met
veel plezier werkzaam in uw wijk.

Mijn werkzaamheden bestaan onder
andere uit het oppakken van meldingen
die bewoners bij de gemeente
doorgeven, zoals parkeeroverlast,
burenruzies en jeugdproblematiek.
Daarnaast ben ik vrijwel dagelijks in

de wijk te vinden. Dan loop ik ook
regelmatig binnen bij winkeliers om te
horen hoe het gaat en wat er speelt.

Heeft u iets te melden of wilt u
ergens over in gesprek? Dan kunt
u mij bereiken via het algemene
telefoonnummer van de gemeente
Hilversum: 14 035.

Bij spoed belt u natuurlijk met de
politie via 112.

Ik kijk ernaar uit u in de wijk te
ontmoeten!

Met vriendelijke groet,
Ruud Doezie
Wijkboa De Meent & Noord-West

Mantelzorger; wie zorgt ex voor jou’

Zorg jij voor je partner, familielid of vriend? Dan ben jij mantelzorger.
Bij Mantelzorg Gooi & Vecht vind je steun, herkenning en praktische informatie.

Je kunt bij ons terecht voor individuele
gesprekken maar ook voor:

- Gespreksgroepen voor mantelzorgers

- Cursussen, zoals omgaan met
dementie of Levend verlies

- Trainingen voor balans en zelfzorg

Mantelzorgers uit de gemeenten Gooise
Meren, Hilversum en Wijdemeren
kunnen hieraan deelnemen.

Al ons aanbod voor mantelzorgers is
gratis. Het complete aanbod staat op
www.mantelzorggv.nl/agenda.

Of scan de QR-code hier boven.

Je kunt ook bellen naar 035 - 303 01 67.

Mantelzorg
Gooi & Vecht



SIEWE WONING MAKELAARS:
DE SPECIALIST IN DE HILVERSUMSE MEENT!

Wilt u weten wat uw huis in de Hilversumse Meent écht waard is? Bij Siewe Woning
Makelaars kennen we de buurt, de markt én de mensen als geen ander. Met onze
jarenlange ervaring en bewezen expertise zorgen we voor een nauwkeurige waarde-
bepaling en begeleiden we u graag bij de volgende stap.

Bel ans, mail ons of scan de gr code voor het maken van een vrijblijvende afspraak.

e Albrechtlaan 26 035 699 00 44
lewe 1404 AL Bussum wonen@siewe.nl
L?,Sfi‘j;’;;“"s/ wonen siewe.nl/wonen

Tandheelkundige praktijk Kortenhoef

Uw lach is onze zorg!

esthetische
tandheelkunde

endodontologie
implantologie

algemene
tandheelkunde

mondhygiéne
preventie
prothetiek

i
Dodaarslaan 18, Kortenhoef | Tel 035-6562188

www.tandartskortenhoef.nl | info@tandartskortenhoef.nl
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De Plus Bus Naarden Bussum

- advertorial -

Wij zijn een groep vrijwilligers van ongeveer 30 personen die zich graag
middels dit artikel willen voorstellen. De Plus Bus is onderdeel van
Versa Welzijn en het Nationaal Ouderenfonds. Onze groep bestaat uit
chauffeurs, begeleiders, kantoormedewerkers, ons programmateam en
een coordinator. Wij bezorgen ouderen een fantastische dag of avond.
Uiteraard begint de dag met een kopje koffie/thee op onze kosten.

Tijdens de dag uitjes wordt er altijd,
op een gezellige locatie, een lunch
georganiseerd.

De groep is klein want wij rijden met
een 9 persoons busje. Waarvan de
chauffeur en begeleider(ster) twee van
de negen zijn.

Met onze Plus Bus komen senioren
weer de deur uit en kunnen samen met
anderen op stap naar een activiteit of
dagtocht naar keuze. SAMEN op stap is
gewoon gezelliger!

Als uitje moet u denken aan een
bezoek aan een museum, een
theatervoorstelling, een klassiek
appeltaartconcert, een dagje strand,
diverse rondvaartochten, dineren in
een restaurant, een bezoek aan een
kerstmarkt, een dagje winkelen en zelfs
een dagje Texel en een rondrit over de
Veluwe organiseren wij.

Twee maandelijks ontvangt u een
programmaboekje met het overzicht
van en uitleg over de geplande uitjes.

In het boekje staat vermeld vanaf welke
datum u kunt inschrijven.

Wij halen u thuis op en u wordt weer
thuisgebracht. De dag vooraf aan het
uitje wordt u gebeld voor het tijdstip
waarop u opgehaald zult worden.
Inmiddels hebben wij al enthousiaste

bewoners binnen de Hilversumse Meent

die regelmatig meegaan.

Hoe wiij zijn te bereiken:

Telefoon: maandag, dinsdag en
donderdag van 10:00 tot 12:00 uur.

035 - 750 4192. Op Woensdag en vrijdag
is het kantoor gesloten.

E-Mailadres:
bpb.naardenbussum@versawelzijn.nl.

Adres: Wijkcentrum “De Uitwijk”
Dr.Schaepmanlaan 10, 1402BT Bussum

Wij hopen u met dit stukje enthousiast
te hebben gemaakt en wellicht wilt

u verdere informatie. Schroom niet
contact met ons op te nemen. Wij zijn
altijd bereid u verder te informeren.

Namens ons hele team:

Vriendelijjke groet,
Gerda Bosse

[us fBzz
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Wijkonderzoek stickting Present en Versa Welzju onder §0+

In het eerste kwartaal van 2025 voerden vrijwilligers namens Stichting
Present en Versa Welzijn meer dan dertig gesprekken met 80-plussers in
de Hilversumse Meent. Het doel: ontdekken wat er nodig is om zo lang
mogelijk prettig zelfstandig te blijven wonen in de wijk.

mensen in eenzaamheid zijn daardoor
waarschijnlijk ondervertegenwoordigd.
Versa Welzijn en Stichting Present
nemen de resultaten mee in hun
plannen voor de wijk. Er is belangstelling
voor meer kleinschalige, laagdrempelige
activiteiten zoals een leesclub,
handwerkclub of koffiemomenten.

Ook worden de signalen over de
buitenruimte gedeeld met de gemeente.

Twee activiteiten worden dit najaar al
gelijk opgepakt:

De uitkomst stemt overwegend ] - In september gaat het landelijke
positief. De meeste ouderen voelen zich initiatief Automaatje van de ANWB
nog fit, zijn sociaal actief en ervaren ook in Hilversum van start.

de Meent als een veilige, groene en

prettige buurt. “Het is hier dorps en . Op 10 september is er van 16:00 tot
gemoedelijk, met fijne mensen,” aldus 17:00 uur en bijeenkomst (internet)
een bewoonster. Velen lezen, bridgen, veiligheid in de Kruisdam.

sporten of gaan regelmatig naar de

film. Ook het contact met kinderen of Meer informatie over laatstgenoemde
buren is vaak goed. leest u op pagina O,

Toch Zijn er aandachtspunten. Met De Organisaties kuken terug op
name de staat van de stoepen en waardevolle gesprekken en hopen
bestrating komt naar voren als met deze inzichten het zelfstandig
zorgpunt: “De ongelijke tegels maken en prettig wonen in de Meent voor
het lastig met mijn rollator,” zegt een iedereen te kunnen versterken.
bewoner. Ook werd de wens voor

een bankje bij het winkelcentrum =

genoemd, bleek het ontbreken van
goed vervoer naar het ziekenhuis A

- X o]
een serieus aandachtspunt en is er — G

. - stichting

behoefte aan meer informatie over a
digitale veiligheid. Verder moet worden presen
benoemd dat het onderzoek mogelijk hilversum
een enigszins rooskleurig beeld geeft.

Vanwege privacyregels konden alleen
bewoners worden bezocht die vooraf (
toestemming gaven. Zorgmijders of Versa_

WELZIIN
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Welkow bij de KomHilversum (bij de Meexttwerf)

Wil je mensen ontmoeten of even gewoon ergens anders zijn? Of ben je op
zoek naar structuur in je week? Dan ben je van harte welkom bij Interakt-
Contour de Kom! Je hebt geen doorverwijzing of indicatie nodig. Dus kom

gerust binnen bij de Kom!

ledere dinsdag en donderdag geopend
van 10:00 tot 16:00 uur.
Adres: Mierenmeent 122 in Hilversum.

Over InteraktContour de Kom
InteraktContour de Kom is een
welzijnslocatie. We zijn er voor alle
inwoners van Hilversum (vanaf 18 jaar)
voor wie meedoen in het dagelijks
leven niet vanzelf gaat. Bijvoorbeeld
door niet-aangeboren hersenletsel,
een chronische aandoening of andere
omstandigheden. Buurtbewoners zijn
ook van harte welkom.

Zo brengen we mensen met elkaar

in verbinding. InteraktContour is
gespecialiseerd in niet-aangeboren
hersenletsel. We bieden een
prikkelarme omgeving met passende
activiteiten. Openingstijden ledere
dinsdag en donderdag geopend van
10:00 tot 16:00 uur. Wil je meer weten
over het aanbod, zelf een activiteit
organiseren of heb je een andere
vraag? Kom dan langs of neem contact
op. Je bent van harte welkom bij

de Kom!

“Ik kom graag bij de Kom. Het is daar
gezellig en ik ben even in een andere
omgeving. Er zijn veel verschillende
activiteiten te doen!” - bezoeker de Kom

Je vindt ons bij de Meentwerf

in Hilversum, Mierenmeent 122
welzijnhilversum@interaktcontour.nl
Telefoonnummer: 06 - 8193 67 90
www.interaktcontour.nl/de-kom
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Activiteiten
Activiteiten kiezen we samen met de
bezoekers. Denk bijvoorbeeld aan:

- Bewegen op muziek

- Breinjoggen

- Een goed gesprek

- Koken

- Creatieve activiteiten, zoals mozaieken,
tekenen en schilderen

Openingstijden
ledere dinsdag en donderdag geopend
van 10:00 tot 16:00 uur.

Meer weten?

Wil je meer weten over het aanbod, zelf
een activiteit organiseren of heb je een
andere vraag? Kom dan langs of neem
contact op. Je bent van harte welkom
bij de Kom!

InteraktContour



Sawen plezierig en vellig i het park - ook et onze hordes

In onze wijk genieten we volop van het park — een fijne plek waar kinderen
vrij kunnen spelen, mensen wandelen en honden lekker kunnen loslopen.

Dat willen we graag zo houden.

Daarom een vriendelijk verzoek aan
alle hondeneigenaren: Houd je hond
goed in de gaten, zeker als je niet
helemaal zeker weet hoe hij of zij
reageert op kinderen, andere honden
of onverwachte situaties.

Houd er rekening mee dat (jonge)
kinderen soms zelfstandig spelen in het
park, en er niet altijd een volwassene
direct in de buurt isom in te kunnen
grijpen in geval van ongewenst of
gevaarlijk gedrag van honden.

Ook als je hond normaal rustig is,

kan druk spel of onverwacht gedrag
van kinderen leiden tot spanning of
schrikreacties. In sommige gevallen
is het prettiger en veiliger om je hond
(tijdelijk) aan te lijnen.
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Een paar tips:

- Blijf in de buurt van je hond en houd
contact

- Weet je dat je hond snel schrikt of fel
reageert? Gebruik dan een lijn, ook in
losloopgebieden

- Spreek andere baasjes gerust aan als
je merkt dat een situatie spannend wordt

Wist je dat...

In de Algemene Plaatselijke
Verordening (APV) van Hilversum staat
dat honden in losloopgebieden mogen
loslopen, maar alleen als ze geen
overlast of gevaar veroorzaken.

Als een hond bijvoorbeeld agressief
gedrag vertoont of onvoorspelbaar
is, kan de gemeente een aanlijn- of
zelfs muilkorfgebod opleggen — ook
in gebieden waar honden normaal
gesproken los mogen. In dat geval
moet de hond kort aangelijnd zijn
(max. 1,5 meter) en soms herkenbaar
met een chip of merkteken.

Samen zorgen we voor een ontspannen
en veilige omgeving — voor onze
kinderen, onze honden én onszelf als
baasjes!

Hartelijk dank voor je begrip en
betrokkenheid!

Ingezonden stuk
“namens je buren in de wijk”



foto: Martina Bulkova

Kanst in de Kruisdaw - 1 & 2 november

MeentWerk houdt haar tweejaarlijkse expositie. Al voor de achtste keer!

Houdt u van schilderijen? Wordt u
enthousiast van keramiek? Heeft

u bewondering voor tekeningen of
beelden? Is fotografie écht uw ding?
Of textielwerk misschien? In al deze
gevallen bent u op 1en 2 november op
de juiste plek. 19 kunstenaars, allen uit
de Hilversumse Meent, tonen dan hun
werk in De Kruisdam.

Dit is uw kans om uw kunstverzameling
uit te breiden! Of om op een
laagdrempelige manier kennis te
maken met kunst. Bent u gewoon
nieuwsgierig naar wat er nu weer in
de Kruisdam te doen is? Ook dan bent
u welkom. Kom kijken. Kunst is altijd
goed. Kopen mag, maar kijken is het
belangrijkste. Evengoed vinden straks
sowieso 19 kunstwerken via de gratis
loterij een nieuw “baasje”. Alleen al
daarvoor is het de moeite waard deze
tentoonstelling te bezoeken.
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En nu niet zeggen: ik hoorde het te laat!
In dit bijzondere dubbele Meentblaadje
Zijn wij supervroeg met onze
aankondiging. Pak je agenda, noteer
de data, 1 en 2 november, van 12:00 uur
tot 17:00 uur. Entree gratis en iedereen
heeft kans op een origineel kunstwerk
van een van de deelnemers! De bar is
open, dus het wordt sowieso gezellig.

En om aan te geven dat het heus

niet zomaar iets is... Burgemeester
Gerhard van den Top is er altijd als

er iets belangrijks te beleven is in de
Hilversumse Meent. Logisch dus dat hij
de opening gaat verrichten. Dat zal zijn
op zaterdag 1 november om 15.00 uur.

Mis dit mooie weekend niet!

Wij zien uit naar uw komst.

Hartelijke groet,
Team MeentWerk



[eent Aardgasvij - Hoe staat het ervoor 7

Vorig jaar zijn 17 woningen van woningcorporatie G&O in de Zegge- en
Biezenmeent aardgasvrij gemaakt. Dit project is geslaagd!

De opstartproblemen met de techniek
zijn opgelost. De woningen worden

NU aangenaam warm en de bewoners
betalen minder dan bij aardgas. Voor
sommige bewoners was het systeem
even wennen. Ook zij zijn nu tevreden.

G&O wil ook de andere woningen

in de Biezen- Lissen-, Biezen- en
Pluimenmeent aansluiten op het
bronnet. Zij werkt nu aan een aanbod
voor haar huurders. In deze straten staan
ook koopwoningen. Er komt ook een
aanbod voor deze huiseigenaren, zodat
zij samen met de huurders de overstap
kunnen maken. In het najaar vertellen
we hier meer over.

Geieten vau de Duofiets

Of u nu huurder bent of huiseigenaar, u
beslist altijd zelf of u de overstap maakt
naar een bronnet.

Edith uit de Biezenmeent ging u al
voor. Benieuwd hoe zij de overstap
heeft ervaren? Bekijk het interview op
hilversum.nl/meentaardgasvrij

Meent

Aardgasuvrij

Duofietsen met de deelnemers van ‘t Praathuis levert leuke gesprekken en
soms ook een mooi plaatje op. Dit was op de Melkmeent in de richting van
Weesp waar een reiger zich lekker in de zon stond op te warmen.

Maar wist je dat de duofiets door alle
bewoners van onze Meent op aanvraag
kosteloos gebruikt kan worden? Je
kunt zelf met iemand fietsen maar ook
vragen of een vrijwilliger je kan rijden.
Het aanvraagformulier vind je op de
website onder de kop Welzijn&Zorg/
Duofiets.

Mocht je niet over internet beschikken,
vraag dan even in de Kruisdam of ze
jou met een van de duofietsers in
contact kunnen brengen. Kortom: veel
fietsplezier.

Leo Mooi, Praathuisfietser

20



"Je Meent Het"
50 jaar

Voor 2 personen een ijsje of non-alcoholisch drankje
in het wilkcentrum. Geldig tot eind 2025

A D'V OCATUEN

'.

ARBEIDSRECHT, GSRECHT

RECHT

|
0356944833 ¢« HAMERADVOCATEN.NL
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GRATIS FITHEIDSTESTEN [
WIL JIJ WETEN HOE FIT JE BENT? ; -

Test je balans, lenigheid en snelheid.

Meld je aan voor de Fitheidstest in oktober op
verschillende locaties in Hilversum,

Meer informatie?
MNeam contact op met de buurtsportcoachoes
via 088 - 203 T377 of scan de OR-code

= Toam
$ Hilversum ql : Spartsarvice
1]

Eat & Meet

Dinsdag 9 september gaat Eat & Meet weer van start. Er wordt naar jullie
komst uitgekeken. Vanaf 17:00 uur zijn jullie van harte welkom. Tot dan!

L
Donderdag 18 september starten we weer met de bingo. Wij zijn
- M(&O = er klaar voor, jullie ook? Dan zien we jullie graag. Vanaf 13:30 uur
- / \ gaan de deuren open. Tot snel,
I

Start wieuw seizoe: SO0

Elke dinsdag is er een gezellige spelletjesmiddag en je bent van harte welkom
om mee te doen.

De toegang is gratis en consumpties
zijn te koop, zie daarvoor de prijslijst van
de Kruisdam.

We spelen nu met ongeveer 15 mensen.

Je bent van harte welkom!

Jannie & Greet

foto: Peggychoucair
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ik Verwey & Herk Kaaieveld - 11 oktober

Zij zullen voor deze avond stukken spelen van hun eerste en tweede albums,
maar ze komen ook met een primeur: Erik is namelijk weer aan het schrijven
voor een nieuwe plaat die later dit jaar moet worden opgenomen. Nieuw, nog
niet eerder ten gehore gebracht materiaal zal dan ook zeker voorbijkomen!

Na zijn afstuderen aan het Conservatorium
van Utrecht (bachelor, cum laude) en
het Koninklijk Conservatorium van Den
Haag (master) werkte de Amsterdamse
pianist Erik Verwey (1987) jarenlang

als (film)componist en begeleider

voor diverse bekroonde theater- en
cabaretprogramma's in Nederland (o.a.
Louise Korthals en Dolf Jansen). Deze
theatertournees hebben hem de nodige
componeerervaring gegeven.

Erik voelde de behoefte om zijn eigen
muziek te componeren en uit te voeren
voor zijn eigen trio. In 2020 verscheen
zijn debuutalbum People Flow, dat
internationaal lovende recensies
ontving. In 2023 bracht hij met zijn trio
hun tweede album About a Home uit,
dit keer met de bekende chromatische
mondharmonicaspeelster Hermine
Deurloo. Het album kreeg ook

lovende (internationale) kritieken. Een
aansluitende tournée kon dan ook niet
uitblijven. Het Nederlands Dagblad
schreef daarover: "Een van de beste
jazzalbums van het jaar".

Voor deze avond bundelt Erik zijn
krachten met zijn goede vriend en de
geweldige zanger Henk Kraaijveld.
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Henk is een Nederlandse jazzvocalist
en songwriter, bekend om zijn
meeslepende muziek gecombineerd
met poétische teksten en verrassende
improvisaties. Hij studeerde cum laude
af aan het Utrechts Conservatorium in
2012 en vervolgde zijn opleiding aan
de Manhattan School of Music in New
York. In 2013 won hij zowel de jury- als
publieksprijs op het Nederlands Jazz
Vocalisten Concours. Kraaijeveld is
medeoprichter van de Nederlandse a
capella groep The Junction en heeft
internationaal getourd in Europa en
Azié. Hij heeft twee albums uitgebracht:
Passengers (2018) en Patches of

Sky (2023), die beide lovend werden
ontvangen door critici en publiek.

Zijn muzikale stijl is avontuurlijk en
narratief, waarbij storytelling een
centrale rol speelt.

Meent Cultureel

@ Kruisdam, entree € 7,50

[%ﬁ 11 oktober, 20:00 uur



Dé Kedingruilbeurs in de Meext - oktober

Op zondag 5 oktober is er weer de kledingruilbeurs ‘Meent Maak Je Mooi'.
Deze ruilbeurs is in de Kruisdam van 13:00 tot 15:00 uur. Er is volwassen-
kleding, kinderkleding en speelgoed. Fijn toch, dat goede spullen weer

gebruikt worden?!

Inleveren op zaterdag 4 oktober
Heb je kleding in de kast die nog goed
is, maar je draagt het niet meer? Of
speelgoed waar je kinderen niet meer
mee spelen? Dan kun je dat inleveren
op zaterdag 4 oktober tussen 12:00 en
15:00 uur in wijkcentrum de Kruisdam.

Wat kun je inbrengen?

- Kleding die schoon en heel is

- Najaars- en winterkleding
- volwassenen

- Najaars- en winterkleding - kinderen
vanaf maat 80

- Schoenen, regenlaarzen of
waterschoenen

- Sportkleding

- Petten, sjaaltjes, tassen of sieraden

- Speelgoed

We nemen geen pyjama’s, ondergoed,
sokken en badkleding aan. Bewaar
zomerkleding nog even voor de
zomereditie van Meent Maak Je Mooi.

Shoppen op zondag 5 oktober

Op zondag 5 oktober ben je welkom

in de Kruisdam tussen 13:00 en 15:00
uur. Je kan gratis artikelen meenemen
als je zelf iets hebt ingeleverd. Heb je

3 stuks ingeleverd, dan mag je 3 stuks
meenemen. Lever je 1 keer speelgoed
en 1 keer volwassenkleding in, dan mag
je 1 keer speelgoed en 1artikel uit de
volwassenkleding uitkiezen.

Heb je niks ingeleverd? Geen probleem.
Dan kan je speelgoed of kleding voor

€ 3,- per stuk meenemen (maximaal 1
winterjas per persoon). Je kunt pinnen
of contant betalen. Spullen die niet
geruild of verkocht worden, geven we
aan een goed doel.

Tot ziens op 4 & 5 oktober!

Organisatie Meent Maak Je Mooi

@ Kruisdam, gratis entree

4 okt inleveren, 5 okt ruilbeurs
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U bent bij ons o0.a. aan het juiste adres voor:

Q) Onderhoud & reparatie Q Occasions
QO apk keuring

Q Banden, trekhaken

Q Schadeherstel

(V] EV/Hybride service
(V] Pechhulp

QO Accessoires

KIJK VOOR AL ONZE ACTIES & DIENSTEN OP
WWW.VAKGARAGERICHTLIIN.NL

Middenweg 101 | 1394 AE Nederhorst den Berg | T (0294) 25 23 25 | info@uakgaragerichtlijn.nl

Interhair

Haar /erzorging

d tot in de puntjes

Voor jong en oud,

man en vrouw
Zuidermeent 10

Maak een afspraak via
035 - 693 39 36
U kunt nu ook online een

afspraak maken
www.interhairhaarverzorging.nl
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CareSystems

Computer Service

Het vertrouwde adres voor het oplossen
van al uw computerproblemen binnen
enkele dagen en vaak op afstand.

Ook ’s avonds ben ik bereikbaar!

Computer service vanaf € 30,- per half uur.

Tevens levering van laptops en desktop
computers. Ook voor het verkrijgen van
computer apparatuur (vaak uit voorraad
leverbaar) en software licenties kunt u bij
CareSystems terecht: www.caresystems.nl

Mail naar info@caresystems.nl
of bel Mario Zijdel: 06 46 202 844

Ook hier advertereq

Bereik heel de Meent!

Lees meer over de diverse
adverteermogelijkheden in
Je Meent het op de website

hilversumsemeent.nl.

Ga naar “Wijkblad”
en klik vervolgens
op “Adverteren”.

Of stuur een
mailtje naar
redactie@hilversumsemeent.nl.

foto: Patrick Fore



“Ve peuterspeelzaal is jouw vllage

Peuterspeelzaalouder Hanane aan het woord

Imran, de zoon van Hanane, gaat sinds zijn tweede met veel plezier naar
peuterspeelzaal Bijenkolonie in de Hilversumse Meent. “Kinderen die nog
nooit in een kring hebben gezeten, nooit naar een ander hebben geluisterd,
lopen bij de start op de basisschool gewoon al 1-O achter,” zegt ze.

Vanuit ervaring én gevoel

Hanane werkte zelf een aantal

jaar in de kinderopvang en op een
peuterspeelzaal. Toen ze stopte met
werken en fulltime moeder werd, wist
ze één ding zeker: “Imran moet straks
niet blanco groep 1in. Hij moet al leren
hoe het is om samen te spelen, op zijn
beurt te wachten en naar een ander te
luisteren.”
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Imran volgt vier ochtenden per

week voorschoolse educatie op de
peuterspeelzaal. Dat ging niet zonder
hobbels. “Hij is twee jaar lang bijna
alleen bij mij geweest, dus het was
even wennen. Maar na een paar weken
zagen we al verschil. Hij begon beter te
praten, kon beter omgaan met ‘nee’ en
bleef langer zitten bij activiteiten.”

Samen spelen, samen leren
Pedagogisch medewerker llonka
beaamt het: “Kinderen leren enorm
veel van elkaar. Hoe anderen praten,
eten, zingen... ze nemen het over. En
door de dagelijkse structuur pikken ze
veel sneller nieuwe gewoontes op, zoals
drinken uit een beker of zelfstandig jas
aantrekken.”



Hanane herkent dat: “Thuis had hij een
tuitbeker. Hier krijgt hij gewoon een
beker. En opeens kan hij het. Hetzelfde
geldt voor zindelijkheid. Kinderen
willen anderen graag nabootsen. Dat
groepsgedrag werkt.”

Steun voor kind én ouder

Naast de ontwikkeling van Imran vindt
Hanane ook het contact met andere
ouders waardevol.

“Via de peuterspeelzaal leer je elkaar
kennen. Eerst een praatje bij het
brengen, later misschien bij een
knutselmoment of ouderactiviteit. Je
bouwt iets op.”

Ze noemt het een plek waar je met
opvoedvragen terechtkunt. “Je kunt
hier echt sparren. Niet met algemene
tips zoals bij het consultatiebureau,
maar met mensen die jouw kind écht
kennen. Soms zie je als ouder dingen
gewoon niet. Dan is het fijn als iemand
meekijkt en zegt: dit werkt voor jouw
kind."

Haar advies aan andere ouders

“Twijfel je? Wacht niet tot groep 1. Want
écht: kinderen die naar de basisschool
gaan zonder die ervaring, hebben
gewoon meer moeite met alles. Alleen
al het kunnen blijven zitten in een kring
maakt verschil. En dat leer je thuis niet.
Dat leer je hier.”

Hanane sluit af:

“Ze zeggen niet voor niks: ‘It takes

a village to raise a child.’ Die village
hebben we tegenwoordig bijna niet
meer. Maar de peuterspeelzaal is
jouw village.”

L ]
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- advertorial -

Kom je langs op onze open dag?

Kom op donderdag 11 september
vrijblijvend een kijkje nemen op de
peuterspeelzaal om de sfeer te proeven.
Je bent van harte welkom tussen

10:30 en 11:30 uur. Aanmelden is niet
nodig. Je vindt ons naast de Gooische
Daltonschool, op de Meent 7.

Meer informatie vind je op onze
website: binkkinderopvang.nl/
vestigingen/psz bijenkoloniekinderopvang

Scan deze QR-code
om direct naar de website te gaan:




foto: V\//'ebe de Jager

Denk mee over de toekomst van wonent in de Meent!

De volgende stap in de ontwikkeling van de Hilversumse Meent is gezet.
De gemeente is gestart met het opstellen van een stedenbouwkundig plan
voor het centrumgebied van de wijk. Daarbij staat de betrokkenheid van u
als bewoner en van andere belanghebbenden, opnieuw centraal.

Uw mening telt!

Begin september ontvangt elk
huishouden in de Hilversumse Meent
per post een vragenlijst. Hierin kunt u
aangeven wat u belangrijk vindt voor
de toekomst van uw wijk. De gemeente
gebruikt uw antwoorden, samen met
andere onderzoeken (zoals parkeerdruk
en behoefte aan voorzieningen), om
keuzes te maken voor de inrichting

van het gebied. Denk hierbij aan

de gebouwen, de openbare ruimte,
parkeren en verkeersstromen.

In november worden de resultaten
gedeeld met de wijk. Dan krijgt u
opnieuw de mogelijkheid om mee te
denken over de verschillende keuzes.
Z0 bouwen we samen stap voor

stap aan een duurzame en gezonde
toekomst voor de Hilversumse Meent.

Meer weten

Op de projectwebsite
bouwenaanhilversum.nl/meentwonen
leest u wat het stedenbouwkundig
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plan inhoudt en hoe de gemeente dit
plan opstelt. U vindt daar ook meer
informatie over de ‘Woonagenda
Hilversumse Meent 2025-2030' en over
de stappen die de gemeente zet om de
plannen uit deze agenda uit te werken.

Blijf op de hoogte via de nieuwsbrief
Wilt u niets missen? Meld u dan aan
voor de nieuwsbrief ‘Wonen in de
Meent' en ontvang automatisch het

laatste nieuws in uw
mailbox. Aanmelden JEE
kan via hilversum.nl/ %ﬁ.
nieuwsbrieven of door "
de QR-code te scannen.

El-_-.
De eerste editie van de
nieuwsbrief kunt u teruglezen op de
projectwebsite bouwenaanhilversum.
nl/meentwonen.

Vragen over het project? Stuur een
e-mail naar meentwonen@hilversum.nl

[n_p] Hilversum
TS



Tiforiatiepunt Welziju & Zorg

Vanaf dinsdag 2 september zijn wij weer, van 10:00 - 12:00 uur, aanwezig in
de Kruisdam.

Heeft u een vraag op het gebied van
welzijn & zorg? Wij helpen u graag.

Wilt u alleen uw verhaal kwijt? Ook
daarvoor bent u van harte welkom.

Bij afwezigheid belt u naar
035 - 698 00 40, spreek uw naam en
vraag in en wij nemen contact met u op.

Team Informatiepunt

Cisca, Eppie, Greet, Maria, Marie-José,
Veroni, Ria, Riny

foto: Ravi Patel

Ieextbewoners voor Meextbewoners (vih)

Heeft u hulp nodig bij een klein klusje? Doet het licht het niet, moet er iets
worden opgehangen? Wilt u graag een bezoekje of heeft u vervoer nodig?

Kom dan naar het informatiepunt of
neem contact op met MvM via
035 - 698 00 40.

Spreek uw naam en vraag in en wij
nemen contact met u op.

Coérdinatoren:

Ria Leurs & Riny van den Broek
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‘Burendag

Zaterdag 27 sept

& Van 11.00 tot 15.00

STRAATMARKT EN KINDER SPELLETJES #
WAAR: DOOR DE HELE STRAAT

Van 17.00 tot..oo.aoo BBQ ‘ﬁl ¢
KOM SAMEN GENIETEN VAN LEKKER ETEN
FIJNE GESPREKKEN EN EEN GEZELLIGE SFEER. .

WAAR? TER HOOGTE VAN NR 95.

| WIJ ZORGEN VOOR DE BBQ
NEEM JE EIGEN (HALAL) VLEES, VEGA EN DRANKJES g
|

MEE SALADES OF TOETJES OM TE DELEN? GRAAG!
SAMEN MAKEN WE ER MOOIE DAG VAN.

VOOR AANMELDEN STRAATVERKOOP / KINDERSPELLEN (DAN P\‘“

WETEN WE OP HOEVEEL KINDJES WE KUNNEN REKENEN) EN/OF
BBQ OF VRAGEN/SUGGESTIES (MISSCHIEN HEEFT U EEN BBQ

PARTYTENT OF (STATAFELS BESCHIKBAAR) KUNT U EEN EMAIL
STUREN NAAR: wendyvki3@gmail.com

" IEDEREEN IS WELKOM JONG EN OUD
/ KOM ELKAAR (NOG) BETER LEREN KENNEN

/SAMEN MAKEN WE ER EEN GEZELLIGE DAG VA\’Q
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The Radio Town Jazzband - 1 september & 26 okfober

Mee swingen met The Radio Town Jazzband kan op zondagmiddag
14 september en op 26 oktober, natuurlijk in de Kruisdam.

Genieten met een hapje en een drankje
in ons maandelijkse jazzcafé met de
Radio Town Jazzband. Uiteraard weer
maandelijks present in “de Kruisdam”
met hun swingende oude stijl dixieland
en blues.

Komt u ook?

Tijdens en na afloop van het concert is
de bar open.

Meent Cultureel

foto: Luis Chavez

@ Kruisdam, entree € 7,50

14 sept & 26 okt, 14:00 uur zaal open
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Samen Sterker @rsa

WELZIJN

(i

Heb je ideeén hoe inwoners uit gemeente Hilversum en Wijdemeren met
elkaar te verbinden. Denk je graag mee en sta je ervoor open om nieuwe
mensen te leren kennen? Heb je andere kwaliteiten, vind je het gezellig om
aan te sluiten of wil je je graag inzetten voor de buurt?

Op 29 september 2025 van 15:00 uur
tot 16:30 uur organiseert Versa Welzijn
in samenwerking met Stichting
Hilversumse Meent een koffiemiddag.
Met elkaar, onder het genot van een
kopje koffie, gaan we in de Kruisdam in
gesprek hoe we inwoners uit Hilversum
kunnen verbinden met inwoners uit
Wijdemeren.

Daarna bedenken we met elkaar welke
vervolgstappen we kunnen nemen. De
gemeente heeft de subsidie “Samen
Sterker” in het leven geroepen waar
een aanvraag gedaan kan worden om
het idee te subsidiéren.

Twijfel je of dit iets voor je is?
Kom gerust vrijblijvend langs op
29 september.

Heb je vragen, kom een keer langs
bij de Kruisdam. Een vrijwilliger of
beheerder Sharon Manassen helpt
je graag verder.

Je kunt ook bellen met de Kruisdam via
035 - 693 22 06 of Sharon op

06 -19 4570 16. Je kunt ook een

appje sturen naar Rowan van de

Dood, maatschappelijk werker in de
Hilversumse Meent: 06 - 57 31 26 76.

Of bellen met het algemene nummer
van Versa Welzijn: 035 - 623 11 00.
Rowan neemt dan zo spoedig mogelijk
contact met je op.

Dit initiatief wordt georganiseerd in het
kader van de week tegen eenzaamheid.
Jaarlijks vindt deze week eind september
plaats. In deze week is extra aandacht
voor het thema eenzaamheid en worden
activiteiten georganiseerd om verbinding
te stimuleren, zoals burendag.

Diverse organisaties waaronder Versa
Welzijn en Stichting Hilversumse Meent
zetten zich in voor verbinding. Houd
onze socials in de gaten voor andere
activiteiten.

Meer weten? Ga naar

wijdemeren.hilversum.nl/samensterker

samen

sterker




Horexce van derDoes piano, Jara vau Do Klarinet - 19 okt

Kom ook naar het optreden van deze talentvolle musici op 19 oktober in de
Kruisdam voor een onvergetelijke middag.

Florence van der Does is een klassiek
pianist die bekend staat om haar
poétische spel, inlevingsvermogen

en verbeeldingskracht. Ze geeft
regelmatig concerten en was te horen
op gerenommeerde podia zoals Musis
Sacrum in Arnhem, het Muziekgebouw
aan ‘t 1J en Het Concertgebouw. Ook
was zij te gast tijdens verscheidene
festivals zoals het Pianoduo Festival
Amsterdam en het Grachtenfestival.

Ze speelde meerdere malen live op
Radio 4 in de programma’s Spiegelzaal,
Opium en Earbites. Zij studeerde aan
het Conservatorium van Amsterdam en
het ArtEZ conservatorium. Daarnaast
studeerde zij drie jaar aan de Pianoduo
Festival Academy van het Scholtes

& Janssens duo. Zij nam deel aan
Musicalp Académie Internationale

de Musique a Tignes en het Peter

de Grote Festival in Groningen. Haar
deelname aan dit laatste festival werd
beloond met de ‘Honorary Award for
Outstanding Musicianship’. Ook nam
zij deel aan het isa Festival van de
Kunstuniversiteit Wenen, het Orlando
Festival in Kerkrade en het Francigena
International Arts Festival in Italié.

Jara van Dam begon haar klarinet-
studie in de Jong Talentklas van het
ArtEZ Conservatorium. Zij vervolgde
haar studie aan het Conservatorium
van Amsterdam. Zij ontving diverse
Masterclasses,. gaf concerten tijdens
festivals zoals het Opera Forward
Festival, het Nederlands Klarinetfestival
en het Beethovenfestival. Ook speelde
ze mee in verscheidene orkesten
waaronder de Marinierskapel der
Koninklijke Marine, de Junge Ems-
Dollart Philharmonie, ArtEZ Symphonic
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Wind Orchestra en het Conservatorium
van Amsterdam Symfonieorkest. In
2014 behaalde zij de eerste prijs tijdens
het Nederlands Klarinet Concours. Jara
werkt graag mee aan interdisciplinaire
projecten. Zo was zij te horen in de
kindervoorstelling ‘Pinokkio!' tijdens
het IN DOORS festival in Diepenheim.

Na afloop blijft de bar nog open voor
een gezellige nazit.

Meent Cultureel

@ Kruisdam, entree € 7,50

[l
frgelale]
[7.-1")

19 oktober, 14:00 uur zaal open
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Wi zijn Martha en Maribel, moeder en dochter.
Samen zijn wy Vita uitvaartzorg.

Al meer dan 10 jaar een bekend gezicht in 't Gool.
‘Een uitvaart is geen dag uit het leven maar een heel leven in één dag’

In de dagen tussen het overlijden en de uitvaart zijn wij er voor u.
Op de achtergrond waar mogelijk en op de voorgrond waar nodig.
Wi luisteren, ondersteunen, ontzorgen en denken met u mee.
Stap voor stap bouwen we aan een passend afscheid.

Dat is de essentie van onze manier van begeleiden.

Wensgesprek — geef vorm aan uw wensen

Regelmatig komen wij bij mensen thuis voor een wensgesprek.
Mocht u het prettiger vinden dat het gesprek ergens anders plaatsvindt,
dan is dit geen enkel probleem.

Een wensgesprek is kosteloos en geheel vrijblijvend.

Op uw verzoek kunnen wij ook een kostenbegroting maken.

Wij komen graag naar u toe.

T: 035-8875931 (dag en nacht) Q}. ta
E: info@vitauitvaartzorg.nl L

l: www.vitauitvaartzorg.nl vitvaartzorg
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DAATZZELAAR

FIETSEN & E-BIKES

Landstraat S39S-4ia « 1HOH JE Bussum
www.daatzelaar.nl
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foto: Natuurmonumenten

Start volgende fase Schil Naardermeer

Vanaf 1juli starten de werkzaamheden van Schil Naardermeer aan de
westkant van het natuurgebied. Deze werkzaamheden zijn een samen-
werking van provincie Noord-Holland, Waterschap Amstel, Gooi en Vecht
en Natuurmonumenten om het Naardermeer toekomstbestendig te
maken. Afhankelijk van het weer zijn de werkzaamheden uiterlijk maart

2026 klaar.

Omdat het gebied rond het
Naardermeer — de zogenaamde schil
—op dit moment niet nat genoeg is,
dreigen sommige planten en dieren
in het Naardermeer te verdwijnen.
Daarom wordt in het gebied rond het
Naardermeer een bufferzone ingericht.
In deze zone komt meer ruimte voor
uitgestrekte rietvelden en mag het
waterpeil op een natuurlijke manier
licht stijgen. Hierdoor ontstaat een
rietlandschap waarin de kwaliteit van
de natuur en het water verbetert, en
wordt het leefgebied voor soorten die
onder druk staan als purperreiger en
grote karekiet uitgebreid.



Beperkingen voor wandelaars

en fietsers

Tijdens de uitvoeringsperiode zijn de
wandelpaden in het gebied (de Nieuwe
Keverdijkse Polder-Noord en -Zuid)
niet toegankelijk. Hierdoor is de lange
wandelroute ‘Rondje Naardermeer’
(19 km) tijdelijk niet te wandelen. De
verwachting is dat die route in de
loop van 2026 weer te lopen is. Er is
een alternatieve route naar de molen:
Alternatief Rondje Naardermeer.

De Keverdijk en de fietspaden blijven
toegankelijk. Om de veiligheid te
waarborgen plaatst de aannemer
verkeersborden om weggebruikers te
waarschuwen voor transportverkeer.
Op locaties waar dat nodig is, komen
passeerplaatsen zodat het (fiets)verkeer
het werk veilig kan passeren.

Wat levert het op?

Door de nieuwe inrichting van de
Nieuwe Keverdijkse Polder Noord

en Zuid kunnen we regenwater en
kwel (water vanuit de ondergrond)
langer vasthouden en kan het
oppervlaktewaterpeil in de komende
jaren stapsgewijs (en op natuurlijke
manier middels regenwater) hoger
komen. Zo wordt dit gebied natter

en kan er meer en steviger riet gaan
groeien dat met ‘de voeten' in het
water staat. Met de ontwikkeling

van dit waterriet maken we geschikt
leefgebied voor de grote karekiet,

een soort die verdwenen is in het
Naardermeer. Ook de purperreiger kan
hier straks nieuw broedgebied vinden.
Diverse libellensoorten, heikikkers en
ringslangen zullen profiteren van de
nattere omgeving. Soorten die landelijk
en ook in het Naardermeer onder
druk staan.

Een toekomstbestendig Naardermeer
De natuur van het Naardermeer staat
onder druk door bijvoorbeeld infra,
stikstof en weersextremen.
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Met de nieuwe inrichting ontstaat

in de schil rond het Naardermeer

de broodnodige uitbreiding van
leefgebied van vogelsoorten als de
purperreiger, snor en baardmannetje.
Veel vogels, maar ook otters en reeén
kunnen hier hun voedsel vinden. En in
het waterriet gaan naar verwachting
veel vogels broeden. Hopelijk komt
zelfs de grote karekiet weer terug in het
Naardermeer. De waterrijke natuur die
zich hier gaat ontwikkelen is erg gewild
onder de genoemde (vogel)soorten en
trekt altijd snel veel leven aan.

Locatie en maatregelen

Er gaat gewerkt worden in de polders
ten noorden van de spoorlijn en

ten oosten van de Keverdijk en het
Visserijpad (Nieuwe Keverdijkse Polder-
Noord). Tegelijkertijd wordt er gewerkt
in het gebied tussen de Kreugerlaan
en de spoorlijn (Nieuwe Keverdijkse
Polder-Zuid). De aannemer gaat kades
(dijkjes rond het Naardermeer, langs
de Keverdijk en achter de Kreugerlaan)
ophogen en aanbrengen. Ook worden
een aantal dammen, stuwen en andere
onderdelen van het watersysteem
aangepast.

/)
((‘3;;\:3"" Natuurmonumenten
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Alles weer goed horen, daar word je blij van

h Hoorstudio Hoe fijn is het om weer goed te horen en
) Gooise Meren ™M te doen met alle gesprekken om u

heen. Wanneer u alles weer goed kunt

Hoorstudio Gooise Meren verstaan, daar word je toch blij van?
de Clinge 2 Bussum Maak eens een afspraak voor een gratis
tel: 035 -73 70 325 hoortest en vrijblijvend advies

www.hoorstudiogooisemeren.nl
info@hoorstudiogooisemeren.nl

Blijf in Bewegfng deze zomer
Ontdek onze
comfortabele

Van Raam
moblllteltsfletsen

U bent welkom HiJeoms nieuwe

testeenter. Ve koffie staat klaar!
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Telefoondips om bij de hand fe houden

Alarm 112, Politie 0900 - 8844, Huisartsenpost Hilversum 088 - 130 96 00
Dienstapotheek Hilversum 035 - 538 34 51, MeentMobiel 035 - 785 50 44

Amaris Thuiszorg
Apotheek
Bink Kinderopvang

wijkteamnaarden@amaris.nl
info@meentapotheek.nl
binkkinderopvang.nl
Buitenschoolse Opvang Jump-Inn speelinn.nl
Buurtsportcoach jeugd 06 - 8114 2123 volwassenen

Brandweer wijkbrandweer-hilversum@brandweergooivecht.nl

Fysio hilversum@fysioholland.nl
GAD, Bussum gad.nl
Huisarts J. van Dok vandok.praktijkinfo.nl

Huisarts J. Schuur huisartsenpraktijkdemeent.n|

ggz.nl
Informatiepunt Welzijn & Zorg | Meentbewoners voor Meentbewoners

GGZ Informatiecentrum

Jongerencentrum Web035 versawelzijn.nl
Kinderboerderij kinderboerderijdemeent.nl
Kinderdagverblijf De Bijenkolonie
MEE

Meentwerf

binkkinderopvang.nl
hilversum@mee-ugv.nl
meentwerf.nl
Publieksnummer Hilversum, Meldpunt Openbare Ruimte
School: De Gooische Daltonschool degooisedaltonschool.nl
Sportzaal/Sportfondsen Hilversum

Stichting Dierenambulance Hilversum en Omstreken
Thuiszorg Inovum team Noord - de Meent inovum.nl
Verloskundigen
Versa Welzijn versawelzijn.nl
Voedselbank
Waterleidingbedrijf Vitens Midden Nederland Storingnummer

info@voedselbanknaardenbussum.nl

Welzijnsontmoeting 't Praathuis
Woningcorporatie Alliantie  de-alliantie.nl
Woningcorporatie G&O wonenbijgeno.nl
Wijkagent politie.nl

Wijkcentrum de Kruisdam beheer, coérdinatie, verhuur
Wijkregisseur
Ziekenhuis Tergooi

l.michels@hilversum.nl
tergooi.nl
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035 - 69 41 824
035-69148 76
035-683 44 99
035-6922530
06-23656017
06-21292342
035 - 693 51 26
035-69918 88
035-6910719
035 - 6914100
035 - 62160 09
035-698 00 40
06-52322318
035-698 2295
035-69223 36
035-6230339
06-407010 00
14035

035 - 69124 46
035-69193 32
035-683 0300
035-5888620
035-6561613
035-6231100
06 -10 30 86 62
0800 - 0359

06 - 25492555
088 - 00232 00
035-6726699
0900 - 8844
035-69322 06

06 -40872109
088 -75317 53



Spreekuur
wijkwethouder

Bart Heller

Graag ga ik met u in gesprek over uw wijk. Zijn er zaken die u
bezighouden? Heeft u ideeén of initiatieven? Dit spreekuur is
een informeel moment om met elkaar van gedachten te
wisselen.
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Bart Heller, Liesbeth Michels, wijkregisseur
wijkwethouder L.michels@hilversum.nl

~/r

Ik ben niet alleen! Ook de wijkregisseur, de Boa en collega’s van Versa
Welzijn en de politie zijn voor vragen benaderbaar, net als het bestuur
van de Stichting Hilversumse Meent. U kunt eventueel ook —kort - apart
in gesprek met een van de aanwezigen. Tot dan? Groet, Bart Heller
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Praat mee over de Hilversumse Meent
vrijdag 3 oktober | 15.00 - 17.00 uur |
Wijkcentrum de Kruisdam

E Hilversum

Mediastad



